
EMENTÁRIO DAS DISCIPLINAS – CURSO MATUTINO E NOTURNO 
 
 
1ª série - Deliberação CONSEP nº. 004/2010 – Altera a Deliberação CONSEP nº 247/2009, que dispõe sobre 
a alteração do Currículo Pleno para o curso de Enfermagem, passando a vigorar a partir de 2010 
 
 
1 - Anatomia Humana (102h/a) 
Generalidades sobre anatomia humana. Aparelho locomotor. Sistema digestório. Sistema circulatório.  Sistema 
respiratório. Sistema urinário. Sistema genital masculino e feminino. Sistema endócrino. Sistema tegumentar. 
Estesiologia: olho e orelha. Sistema nervoso. 
 
Bibliografia 
KÖPF-MAIER, P. Wolf-Heidegger. Atlas de anatomia humana. 5. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2000. 
SOBOTTA, J. Atlas de anatomia humana. 21.  ed.  Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2001. 
SPENCE, A. P. Anatomia humana básica. 2. ed. São Paulo: Manole, 1999. 
 
 
2 - Biologia (68h/a) 
Estrutura celular procarionte e eucarionte. Estrutura dos ácidos nucléicos. Divisão celular. Síntese protéica. 
Cromossomos humanos. Padrões de transmissão de genes e caracteres. Síndromes humanas. 
 
Bibliografia 
De ROBERTIS, E.M.F.; HIB, J.. Bases da Biologia Celular e Molecular. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 
2001. 
JUNQUEIRA, L.C.; CARNEIRO, J.. Biologia Celular e Molecular. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2000. 
MOTTA, P.A. Genética Humana Aplicada à Psicologia, Nutrição, Enfermagem e Fonoaudiologia. Rio de Janeiro: 
Guanabara Koogan,1998. 
 
 
3 - Microbiologia/Imunologia (102h/a) 
Estudo teórico e prático dos principais grupos de microorganismos (bactérias, fungos e vírus) - quanto à forma, a 
estrutura, a fisiologia, e a reprodução; a relação entre eles e com outros seres vivos e, sua susceptibilidade aos 
agentes antimicrobianos. Controle de microrganismos com abordagem em infecção hospitalar. Principais 
doenças bacterianas, virais e fúngicas. Introdução a imunologia básica. História da imunologia. Órgãos e células 
do sistema imune. Antígeno. Anticorpo. Complemento. Complexo principal de histocompatibilidade. Defesas 
inatas do organismo. Resposta imune humoral. Resposta imune celular. Noções gerais de imunologia aplicada: 
reações de hipersensibilidade. Imunohematologia: imunologia dos transplantes e dos tumores. Imunodeficiências 
e noções gerais de soros e vacinas. 
 
Bibliografia 
ABBAS, A.K.; LICHTMAN, A.H. Imunologia Celular e Molecular. 5  ed.  
Rio de Janeiro: Elsevier, 2005. 
JORGE, A.O.C. Princípios de Microbiologia e Imunologia. São Paulo: 
Editora Santos, 2006. 
MURRAY, P.R. et al. Microbiologia Médica. Rio de janeiro: Guanabara  
Koogan, 2005. 
 
 
4 - Histologia/ Embriologia (68h/a) 
Sistemas Reprodutores Feminino e Masculino, Gametogênese, Fecundação, Clivagem, Períodos embrionário e 
fetal, Anexos embrionários (cordão umbilical, âmnion e fluído amniótico) e placenta, Introdução ao estudo da 
Histologia; Tecido Epitelial; Tecido Conjuntivo; Tecido Adiposo; Tecido Cartilaginoso; Tecido Ósseo; Tecido 
Muscular; Tecido Nervoso; Sangue; Sistema Cardiovascular e linfático; Sistema Respiratório e Sistema Urinário. 
 
Bibliografia 
JUNQUEIRA, L.C.U.; CARNEIRO J. -Histologia Básica. 11ª ed., Rio de Janeiro, Guanabara,2008. 
HIATT, J. L.; GARTNER L.P. -Tratado de Histologia. 3ª ed., Rio de Janeiro, Guanabara, 2007. 
YOUNG, B & HEATH, J. - Wheater : Histologia Funcional. 4º ed., Rio de Janeiro, Guanabara, 2001. 
NETTER, F.H. –Bases da Histologia. Rio de Janeiro, Elsevier, 2008. 
MOORE, KL. - Embriologia clínica. 8ª ed Rio de Janeiro, Elsevier. 2008 
 
 
5 – Epidemiologia (68h/a) 



Saúde e Epidemiologia. Etapas do método epidemiológico. Medidas de saúde coletiva. Epidemiologia geral das 
doenças transmissíveis e das doenças crônico degenerativas não transmissíveis. Saneamento básico e Saúde 
ambiental. 
 
Bibliografia 
COHN, A.; ELIAS, P. E. M. Saúde no Brasil: políticas e organização de serviços. 4. ed. São Paulo: Cortez, 1999. 
MEDRONHO, R. A. et al. Epidemiologia. Rio de Janeiro: Atheneu, 2002. 
ROUQUAYROL, M. Z.; ALMEIDA FILHO, N. Epidemiologia e saúde. 6. ed. Rio de Janeiro: Médsi, 2002. 
 
 
6 – Bioestatística (68h/a) 
Introdução à estatística. Elementos necessários ao cálculo estatístico. Conceitos necessários ao estudo da 
estatística. Amostragem. Representação gráfica de tendência central. Dispersão. Assimetria de cálculo de 
probabilidade. Distribuição binomial e normal. Correlação e regressão linear. Testes de hipótese. Distribuição de 
frequência. 
 
Bibliografia 
CRESPO, A. A. Estatística Fácil. São Paulo: Saraiva, 2003. 
VIEIRA, SÔNIA. Estatística Experimental. 2. ed. São Paulo: Atlas, 1999. 
 
 
 
7 - Bioquímica (102h/a) 
Funções bioquímicas e biofísicas das organelas celulares. Membranas celulares. Equilíbrio ácido-básico. 
Estrutura e propriedades dos carboidratos. Estrutura e propriedades dos lipídeos. Estrutura  e propriedades dos 
aminoácidos e proteínas. Enzimas. Vitaminas. Hormônios. Bioenergética. Metabolismo dos carboidratos. 
Metabolismo dos lipídeos. Metabolismo das proteínas. Inter-relações metabólicas e controle hormonal. Aulas 
práticas: Espectrofotometria. Caracterização dos carboidratos, dos lipídeos e das proteínas, da glicose, dos 
lipídeos totais, dos triglicerídeos, colesterol e proteínas totais. 
 
Bibliografia 
CHAMPE, P.C.; HARVEY, R.A.  Bioquímica ilustrada.  Tradução: Bolnez, A. R., 2 .  ed.  Porto Alegre: Artes 
Médicas, 1997.  
LENNIGER, A.L. et al. Princípios de bioquímica. 2. ed. Tradução: SIMÕES, A. A.; LODI, W. R. N. São Paulo: 
Atheneu, 2002. 
VIEIRA, E.C. et al. Bioquímica celular e biologia molecular. 2. ed. São Paulo: Atheneu, 2002. 
 
 
8 – Parasitologia (68h/a) 
Considerações sobre coabitação e parasitismo em particular. Adaptação parasito-hospedeiro e influência 
ambiental. Distribuição geográfica dos parasitos do homem. Parasitismo e doença parasitária. Resistência e 
imunidade a parasitos. Cadeias epidemiológicas e profilaxia das endemias parasitárias. Sistemática biológica. 
Protozoários, helmintos e artrópodes de importância médica em nosso meio. Diagnóstico laboratorial das 
parasitoses humanas. Introdução ao estudo dos animais peçonhentos. 
Bibliografia 
Brasil. Ministério da Saúde. Secretaria de Vigilância em Saúde. Doenças  
infecciosas e parasitárias: guia de bolso. 5. ed. Brasília: Ministério da Saúde, 2005. 
Ferreira U.M.; Foronda A.S.; Schumaker T.T.S., Fundamentos Biológicos da Parasitologia Humana. São Paulo: 
Manole, 2003. 
Neves D.P.et al. Parasitologia Humana. 11. ed., São Paulo: Atheneu, 2005 
 
 
9 - Atividades Complementares (34h/a) 
Atividades de extensão, de ensino e de pesquisa na área de enfermagem. Disciplinas extracurriculares 
oferecidas em outros cursos da Universidade de Taubaté (UNITAU). Atividades de representação estudantil. 
Monitorias em disciplinas pertencentes ao currículo pleno do Curso de Enfermagem. 
 
 
10 - Ética e Exercício Profissional (68h/a) 
Desenvolvimento das práticas de saúde durante os períodos históricos. Período moderno e prática de saúde. 
Enfermagem no Brasil e no mundo. Visões de mundo. Código de ética dos profissionais de enfermagem e a lei 
do exercício profissional. Ética e Bioética. Problemas atuais de bioética. Entidades de classe da enfermagem. 
Moral, valores, deontologia, liberdade, determinismo, responsabilidade e obrigatoriedade moral. 
 
Bibliografia 
PESSINI, L; Barchifontaine, CP. Problemas Atuais de Bioética. 3ª ed. São Paulo: Loyola, 1996. 



OGUISSO,T; SCHMIDT, MJ. O exercício da enfermagem. Uma abordagem ético-legal. Guanabara Koogan. 2ª 
ed, 2007. 
MALAGUTTI, W. Bioética e Enfermagem: Controvérsias, desafios e conquistas . Rio de Janeiro: Rubio, 2007. 
 
 
11 - Português Instrumental (136h/a) 
Estratégias de leitura: operações metacognitivas regulares para abordar o texto. Habilidades lingüisticas 
características do bom leitor. Produção de textos a partir de gêneros específicos com metacognição. Confecção 
de textos com objetivos e público – alvo definidos. Revisão gramatical. 
 
Bibliografia 
BECHARA, E. Moderna Gramática Portuguesa. São Paulo: Moderna, 2000. 
GOLDI, M. Redação empresarial: escrevendo com sucesso na era da globalização. 2. ed. São Paulo: Makron 
Books, 2002. 
NEIVA, E. G.; ROSA, J. A. Redigir & Convencer. 6. ed. São Paulo: STS, 2000. 
 
 
12 - Psicologia Aplicada a Saúde (68h/a) 
Em Psicologia abordar: Comunicação. Relacionamento Interpessoal. Relacionamento com o paciente. Marketing 
Pessoal. Família e Processo grupal. Freud. Piaget. Jung. Vigoski. Moreno. Rogers. 
 
Bibliografia 
TOWNSEND, M.C. Enfermagem psiquiátrica: conceitos e cuidados. 3. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 
2002. 
RAMALHO, R. J. Você é sua melhor marca: como marketing pessoal pode ser utilizado para fazer a diferença 
em sua carreira. 1ª Ed. Rio de Janeiro. Elsevier, 2008. 
PAPALIA, D. E.; S.W. Desenvolvimento humano. 7. ed. Porto Alegre: Artes Médicas Sul, 2000. 
 
 
13 - Prática Desportiva (optativa) (68h/a) 
 
 
2ª série 
 
1 – Nutrição (68h/a) 
Conhecimento da nutrição e da dietética para embasamento sobre estimativa de requerimentos energéticos e 
nutricionais do indivíduo ou população, para compreender o papel da alimentação na prevenção de doenças e 
recuperação e promoção da saúde. Aplicação dos conteúdos da nutrição e dietética na alimentação de grupos 
especiais (gestante, nutrizes, lactente). Estudo da dietoterapia específica para cuidado de algumas doenças. 
 
Bibliografia 
DUTRA DE OLIVEIRA, J. E. & MARCHINI, J. S. Ciências Nutricionais. São Paulo: Savier, 2000. 
MAHAN, L. K.; ESCOTT-STRUMP, S. Alimentos, nutrição e dietoterapia. 10. ed. São Paulo: Roca, 2002. 
SHILS, M. E. et al. Tratado de nutrição moderna na saúde e na doença. 2 volumes, 9. ed. 2002. 
 
 
2 - Fundamentos de Enfermagem (300h/a) 
          (Teoria 170 horas e Prática Profissional 130 horas) 
O processo do cuidar. Referencial teórico para o cuidado. Instrumentos Básicos de Enfermagem. Biossegurança 
e assepsia médica. Mecânica corporal e transporte de pacientes (princípios da ergonomia). Necessidade de 
cuidado corporal (procedimentos relativos a higiene). Necessidade de conforto físico (posicionamento, 
exercícios, massagens e contenções). Sinais vitais, medidas antropométricas e monitoramento da glicemia 
capilar. Necessidade terapêutica (administração de medicamentos, infusão venosa e hemoterapia). Necessidade 
de oxigenação (oxigenioterapia, nebulização, aspiração e fisioterapia respiratória). Necessidade de nutrição 
(sonda nasogástrica e nasoenteral). Necessidade de eliminação (cateterismo vesical e enteroclisma). 
Necessidade de integridade cutâneo mucosa (tratamento de feridas). Coleta de material para exames 
laboratoriais. Primeiros Socorros. Introdução ao exame físico de enfermagem. Sistema de informação em 
enfermagem. Áreas de atuação da enfermagem. Morte e luto. 
 
Bibliografia 
BRUNNER, L.S.; SUDDARTH, D.S. Tratado de Enfermagem medico-cirurgica. 9 ed., Rio de Janeiro: Guanabara 
Koogan, 2004. 
NETTINA, S.M. Pratica de Enfermagem. 7 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2003. 
POTTER, P.A.; PERRY, A.G. Fundamentos de Enfermagem. 6 ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2005. 
 
 



3 - Educação e Políticas Públicas de Saúde (300h/a) 
          (Teoria 170 horas e Prática Profissional 130 horas) 
Evolução histórica do setor de saúde; Sistema Único de Saúde; Saneamento básico e saúde ambiental; 
Estratégia de Saúde da Família; Imunização; Vigilâncias em saúde e Sistemas de informação; Processo ensino 
aprendizagem; Recursos didáticos; Educação em Saúde; Estágio prático supervisionado. 
 
Bibliografia 
BRASIL. Ministério da Saúde. Secretaria de Assistência à Saúde. Manual para organização da atenção básica. 
Brasília - DF: Ministério da Saúde, 1999. 
BRASIL. Ministério da Saúde. Manual de Enfermagem. Programa de Saúde da Família. Brasília - DF: Ministério 
da Saúde, 2001. 
GASTÃO W.S.C. et al (Orgs). Tratado de Saúde Coletiva. São Paulo: Hucitec 2006. 
SÃO PAULO (Estado). Secretaria de Estado da Saúde. Coordenadoria dos Institutos de Pesquisa. Centro de 
Vigilância Epidemiológica “Prof. Alexandre Vranjac”. Núcleo de Educação em Saúde. Educação em Saúde: 
planejando as ações educativas – teoria e prática. São Paulo: CVE, 1997. 
 
 
4 – Farmacologia (102h/a) 
Noções gerais de farmacocinética. Vias de administração de drogas. Índices farmacológicos. Anti-hipertensivos: 
vasodilatadores, cardiotônicos e antiarrítmicos. Antinflamatórios hormonais e não hormonais. Opióides. Álcool 
etílico. Uso abusivo de drogas. Antipsicóticos. Anticonvulsivantes. Antidepressivos e lítio. Hipnóticos e sedativos. 
Antibióticos. Antifúngicos. Antivirais. Hormônios. 
 
Bibliografia 
KATZUNG, B. Farmacologia Clínica. 8. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2003. 
RANG, DALE, RITTER. Farmacologia. 5. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2004. 
SILVA, PENILDON. Farmacologia. 6. ed. Rio de Janeiro: Guanabara    Koogan, 2002. 
 
 
5 - Patologia Geral (68h/a) 
Introdução à patologia. Processos degenerativos e necróticos. Processos inflamatórios e reparativos. Alteração 
circulatória. Processos neoplásicos. 
 
Bibliografia 
COTRAN, R. S. et al.  Patologia estrutural e funcional. 6. ed.  Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2001. 
RUBIN, E.; FARBER, J.L. Patologia. Rio de Janeiro: Inter Livros, 2002. 
STEVENS, A.; LOWE, J. Patologia. São Paulo: Manole, 2002. 
 
6 - Fisiologia (102h/a) 
Sistemas funcionais da célula. Potencial de ação. Canais iônicos e a modulação da resposta fisiológica 
(mecanismos gerais). Músculo. Neurofisiologia. Fisiologia do sangue. Fisiologia dos sistemas: cardiovascular, 
renal, respiratório, endócrino, digestivo. Metabolismo e regulação térmica. Fisiologia do esporte. 
 
Bibliografia 
CONSTANZO, L. S. Fisiologia. 2. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2004. 
GUYTON, AC & HALL, JEH. Fisiologia Humana e Mecanismo das Doenças. 6. ed. Rio de Janeiro: Guanabara 
Koogan, 1998. 
________ Tratado de Fisiologia Médica. 10. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2001. 
 
7 - Atividades Complementares (34h/a) 
Atividades de extensão, de ensino e de pesquisa na área de enfermagem. Disciplinas extracurriculares 
oferecidas em outros cursos da Universidade de Taubaté (UNITAU). Atividades de representação estudantil. 
Monitorias em disciplinas pertencentes ao currículo pleno do Curso de Enfermagem. 
 
 
3ª série  
 
1 - Enfermagem em Saúde Mental (102h/a) 
          (Teoria 68 horas e Prática Profissional 34 horas) 
Breve histórico da Psiquiatria e Enfermagem Psiquiátrica. Saúde Mental e Doença Mental. Políticas e Legislação 
em Saúde Mental no SUS. Promoção em Saúde Mental e Prevenção de Doença Mental. Funções Psíquicas. 
Autoconhecimento. Assertividade. Comunicação Terapêutica. Relacionamento Terapêutico. Enfermagem e 
intervenção em crise e estresse. Espiritualidade em Saúde Mental. Assistência de enfermagem prestada à 
pacientes dependentes químicos. Semiologia dos transtornos psiquiátricos e Assistência de enfermagem 
prestada à pacientes com manifestações de comportamento, caracterizados por sintomas de doença mental. 
Emergência psiquiátrica e o papel da Enfermagem.  



 
Bibliografia 
STUART, G.W.; LARAIA, M.T. Enfermagem psiquiátrica: princípios e práticas. 6. ed. Porto Alegre: Artmed, 2001.  
TAYLOR, C.M. Fundamentos de Enfermagem Psiquiátrica: princípios e práticas – Tratado de Mereness. Porto 
Alegre: Artes Médicas, 1992.  
TOWNSEND, M.C. Enfermagem psiquiátrica: conceitos e cuidados. 3. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 
2002. 
 
 
 
2 - Antropologia (68h/a) 
Abordagem do processo histórico de formação das ciências sociais e a emergência da Antropologia nesse 
contexto, refletindo sobre a importância das mesmas na atualidade e destacando a diversidade das 
manifestações e expressões culturais, num enfoque diacrônico e sincrônico. Ênfase especifica sobre a produção 
simbólica a respeito da saúde e da doença e sobre os usos do corpo como resultado dos fatores socioculturais 
das diferentes sociedades humanas.  
 
Bibliografia 
GOMES, Mercio Pereira. Antropologia. São Paulo: Contexto, 2008. 
LAPLANTINE, François. Antropologia da Doença. 2 ed. São Paulo: Martins Fontes,2004 
MINAYO, Maria Cecília de Souza; ALVES, Paulo Cesar. Saúde e doença: um olhar antropológico. 4 ed. Rio de 
Janeiro: FIOCRUZ, 2008. 
BOLTANSKI, Luc. As classes sociais e o corpo. 4 ed. São Paulo: Graal, 2004 
 
 
3 - Enfermagem Saúde do Adulto (300h/a) 
          (Teoria 170 horas e Prática Profissional 130 horas) 
O processo saúde doença e a mudança de paradigma no modelo assistencial; Filosofia e Programas 
desenvolvidos na Estratégia de Saúde da Família; Sistematização da assistência de enfermagem - SAE; O 
Cliente a Família e o Atendimento no Domicílio; Serviços de Atendimento de Enfermagem Residencial; As 
principais afecções dos Cardiovasculares, Pulmonares, Renais; Gástricas, Neurológicas e Endócrinas. 
 
 
Bibliografia 
NETTINA.S.N. Prática de enfermagem, 8 Ed. Atheneu,2006. 
DUARTE,Y.A.deO;DIOGO,M.J.D’Elboux .Atendimento Domiciliar – um enfoque gerontológico SP. Ed. Atheneu. 
2000. 
POTTER, P.A; PERRY, A. G. Fundamentos de enfermagem. 6.  ed. Editora. Elsevier Ltda, 2006 
 
4 - Enfermagem Cirúrgica (300h/a) 
          (Teoria 170 horas e Prática Profissional 130 horas) 
Período perioperatório (pré, trans e pós-operatório); anestesia e desconfortos e complicações no pós-operatório. 
Ações do trans-operatório (hemostasia, eletrocirurgia, posição cirúrgica, funções de circulante e instrumental e 
preparo da pele). Afecções cirúrgicas: gastrointestinais, pulmonares, urológicas, vasculares, endócrinas e 
ortopédicas. Planta Física do Centro Cirúrgico (CC) e da Central de Material Esterilizado (CME). Métodos de 
esterilização, preparo e acondicionamento de material; agentes químicos e infecção hospitalar. 
 
Bibliografia 
SMELTZER, S. C.; BARE, B. G. (eds) Tratado de enfermagem médico cirúrgica. 9. ed. Rio de Janeiro: 
Guanabara-Koogan, 2002. 
FERNANDES, A. T. et al. Infecção hospitalar e suas interfaces na área da saúde, São Paulo: Atheneu, 2000. 
SILVA, M. D. A. et al. Enfermagem na unidade de centro cirúrgico. 2. ed. São Paulo: EPU, 1997. 
CARVALHO, R.; BIANCHI, E. R. F. Enfermagem em Centro Cirúrgico. 1. ed. São Paulo: Manole, 2007. 
 
 
5 - Administração em Enfermagem (68h/a) 
Introdução à administração; Teorias de administração; Estrutura organizacional, amplitude de controle e 
departamentalização; Funções, autoridade e responsabilidade e delegação de autoridade; Planejamento, 
Controle e Comunicação organizacional; Cultura organizacional e Filosofia em enfermagem;  Liderança, 
supervisão, papéis no campo grupal, motivação, satisfação, conflito, resistência, negociação e estresse 
ocupacional; Planejamento da área de saúde; Meios e instrumentos do processo de trabalho: recursos humanos, 
recursos físicos e ambientais, recursos materiais e financeiros. Serviços auxiliares na área hospitalar e Pesquisa 
nas áreas de saúde. 
 
Bibliografia 



CUNHA, K. de C. (Coord.). Gerenciamento em enfermagem: novas práticas e competências. São Paulo: 
Martinari, 2008. 
KURCGANT, P. (Coord.). Gerenciamento em enfermagem. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2005. 
LAMCOBE, F. Recursos humanos: princípios e tendências. São Paulo: Saraiva, 2005. 
LAMCOBE, F.; HEILBORN, G. Administração: princípios e tendências. 2. ed. São Paulo: Saraiva, 2008. 
 
 
6 – Gerontologia (68h/a) 
O envelhecimento no Brasil tem se diferenciado da realidade dos países desenvolvidos, a transição demográfica 
tem ocorrido rapidamente, o que dificulta ainda mais essa adaptação. As mudanças necessárias para 
proporcionar melhores condições de vida para os idosos e conseqüentemente um ambiente mais saudável, mais 
harmônico, deve estimular a  participação dos envolvidos no processo. O estudo da Gerontologia favorece a 
reflexão do aluno sobre o processo natural do envelhecimento, transformando as crenças sobre este processo.  
Propicia conhecimentos sobre as diversas dimensões do fenômeno saúde-doença no processo do 
envelhecimento capacitando profissionais para atuar com enfoque integrado na atenção primária, secundária e 
terciária. 
 
Bibliografia 
BRUNNER e SUDDART.  Tratado de Enfermagem Médico-cirúrgica. 7. Ed., Rio de Janeiro., Guanabara Koogan, 
1992,  cap.12. 
PAPALÉO NETO, M.  Gerontologia.  São Paulo, Atheneu, 1996. 
PAPALÉO NETO, M.  Geriatria.  São Paulo, Atheneu, 1998. 
JACOB FILHO, W. AMARAL, J. R. G. .Avaliação global do idoso: Manual da Liga do Gaia, São Paulo, Atheneu, 
2005 
 
4ª série  
 
1 - Enfermagem em Emergência (68h/a) 
Preparar o aluno para o atendimento ao cliente em situações de emergência, onde ele irá identificar e avaliar a 
gravidade da ocorrência no momento pré-hospitalar, durante o transporte até a sala de emergência.  
 
Bibliografia 
Colégio Americano de Cirurgiões.  Suporte Avançado de Vida no Trauma – ATLS. 8. ed. Brasil, 2007. 
KALIL, A. M.; PARANHOS, W.Y. O enfermeiro e as situações de Emergência. Atheneu, 2007. 
MORTON, P.G.; FONTAINE, D. K. HUDAK, C. M.; GALLO, B. M. Cuidados Críticos de Enfermagem – uma 
abordagem holística. Guanabara-Koogan, 8. ed., 2007 
TINTINALLI, J. E.; RUIZ, E.; KROME, R. L. Emergências Médicas.  5. ed. México, McGraw-Hill Interamericana, 
2005. 
PHTLS Committee of The National Association of Emergency Medical Technicians; American College of 
Surgeons. PHTLS: atendimento pré-hospitalar ao traumatizado básico e avançado.  Rio de Janeiro, Elsevier, 
2007. 
 
 
2 - Enfermagem nos Programas de Saúde Coletiva (68h/a) 
Programas de Saúde preconizados pelo Ministério da Saúde; Sistema de Informação em Saúde; Atuação da 
equipe da enfermagem nos programas de saúde. 
 
Bibliografia 
BRASIL. Ministério da Saúde. Secretaria de Políticas de Saúde. Departamento de Atenção Básica. Guia para o 
Controle da Hanseníase. Brasília - DF: Ministério da Saúde, 2002. 
BRASIL. Ministério da Saúde. Secretaria de Vigilância em Saúde. Departamento de Vigilância Epidemiológica. 
Guia de Vigilância Epidemiológica Tuberculose. 6ª edição, Série A. Normas e Manuais Técnicos. Brasília - DF: 
Ministério da Saúde, 2005. 
BRASIL. Ministério da Saúde. Secretaria de Atenção à Saúde. Departamento de Atenção Básica. Cadernos de 
Atenção Básica, n. 18, Série A. Normas e Manuais Técnicos. HIV/Aids, hepatites e outras DST. Brasília - DF: 
Ministério da Saúde, 2006. 
OLIVEIRA, C A; EDUARDO, M. B. P. Sistemas de Informação em Saúde para Municípios. São Paulo: Faculdade 
de Saúde Pública da Universidade de São Paulo. Série Saúde & Cidadania, 1998. 
 
 
3 - Enfermagem Saúde da Criança e do Adolescente (210h/a) 
          (Teoria 102 horas e Prática Profissional 108 horas) 
Competências do (a) enfermeiro(a) na atenção a saúde da criança e do adolescente nos diferentes contextos 
institucionais - promoção e manutenção da saúde: UBS e ESF (AIDPI e PSE: da educação infantil ao ensino 
médio). Área curativa e reabilitação: Pronto Atendimento e Hospital;Recursos físicos, materiais e humanos 
necessários à assistência da criança, adolescente e sua família. Ações programáticas de assistência à criança e 



ao adolescente preconizadas pelo Ministério da Saúde: PAISC, PROSAD e ESF (AIDPI e PSE), com o objetivo 
de diminuir morbidade e mortalidade. Sistematização do cuidado à criança, ao adolescente e sua família. 
Conhecimento e competências para a caracterização e a promoção do crescimento e do desenvolvimento 
(Teorias de Jean Piaget e Sigmund Freud). O brinquedo na promoção do desenvolvimento e o brinquedo 
terapêutico no preparo da criança para procedimentos. A doença e a hospitalização para a criança, o 
adolescente e sua família (aspectos neonatais, clínicos e cirúrgicos). Prevenção de acidentes e violência na 
infância e adolescência. A criança e a família com necessidades especiais. A criança em fase final e sua família. 
Responsabilidades do enfermeiro na administração de medicamentos e no atendimento à parada cardio-
respiratória. 
 
Bibliografia 
PAPALIA, D. E.; S.W. Desenvolvimento humano. 7. ed. Porto Alegre: Artes Médicas Sul, 2000. 
SCHIMITZ, E.M. et al. A enfermagem em pediatria e puericultura. 2. ed. Rio de Janeiro: Atheneu, 2005. 
TADDEI, J.A de A.C. e colaboradores Manual CrechEficiente: guia prático para educadores e gerentes. Barueri, 
SP: Minha Editora: São Paulo: Unifesp-EPM, 2006. 
 
 
4 - Enfermagem Saúde da Mulher (210h/a) 
          (Teoria 102 horas e Prática Profissional 108 horas) 
A disciplina aborda as fases evolutivas do ciclo da vida da mulher, da puberdade ao climatério, conhecendo as 
causas de morbimortalidade no processo reprodutivo humano, com ênfase no ciclo reprodutivo; afecções 
ginecológicas e onco-ginecológicas, suas causas e tratamento; abordagem da importância do planejamento 
familiar; fisiologia da gravidez, parto e puerpério. Com execução da assistência de enfermagem integral; o aluno 
será capacitado a prestar  assistência  em Unidade Ginecológica e Obstétrica, com postura ética e humanitária, 
utilizando os princípios técnico-científicos apreendidos, integrando o conhecimento de pesquisa ao cuidado da 
mulher no seu contexto familiar. 
 
Bibliografia 
Bibliografia Básica 
Neme,B. Obstetrícia básica.3ed.São Paulo:Savier,2005.1362p. 
Brasil, Ministério da Saúde-Febrasgo. Tratado de ginecologia. Vol2. Reimpressão. Rio de Janeiro: Revinter, 
2001. 
Fernades, RAQ, Narchi, NZ. Enfermagem e Saúde da Mulher.Barueri SP: ed.Manole,2007. 
 
 
5 - Gerenciamento dos Serviços de Saúde e de Enfermagem (210h/a) 
          (Teoria 102 horas e Prática Profissional 108 horas) 
O processo de trabalho na enfermagem; Organização de serviços de enfermagem; Planejamento, organização e 
controle de materiais e equipamentos; Sistema de Classificação de Pacientes; Dimensionamento de pessoal; 
Perfil, funções e responsabilidade do enfermeiro; Gestão de pessoas: Recrutamento e Seleção, Treinamento e 
Desenvolvimento, Avaliação de desempenho, Cargos e Salários, Plano de carreira, Benefícios Sociais e 
Desligamento; Supervisão; Tomada de decisão; Padrões de enfermagem; Planejamento da assistência; Plano de 
trabalho; Auditoria em enfermagem; Gestão de Qualidade; Acreditação; Gestão de informações; Saúde do 
trabalhador; Orçamento e programas dos serviços de Enfermagem.  
 
Bibliografia 
CUNHA, K. de C. (Coord.). Gerenciamento em enfermagem: novas práticas e competências. São Paulo: 
Martinari, 2008. 
KURCGANT, P. (Coord.). Gerenciamento em enfermagem. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2005. 
LAMCOBE, F. Recursos humanos: princípios e tendências. São Paulo: Saraiva, 2005. 
LAMCOBE, F.; HEILBORN, G. Administração: princípios e tendências. 2. ed. São Paulo: Saraiva, 2008. 
 
 
 
6 - Terapias Complementares (68h/a) 
O processo de adoecer na visão Ocidental e Oriental; a consciência corporal energética, os campos de energia, 
os centros energéticos, a medicina vibracional e os Florais; o Toque Terapêutico de Dolores Kriger; Massagem – 
a terapia dos Deuses; o uso das plantas medicinais ; o uso da água e da argila; o papel das emoções para nosso 
equilíbrio interior; exercícios que ajudam no equilíbrio interior, cuidando de quem cuida. 
 
Bibliografia 
CAPRA, F. O ponto de mutação. São Paulo: Cultrix, 1986. 
CAPRA, F. Teia da Vida: uma nova compreensão científica dos sistemas vivos. São Paulo: Cultrix, 2000. 
GEBER, R., OLIVEIRA, C. Medicina Vibracional: Uma Medicina para o Futuro. 12.ed. São Paulo: Cultrix,1995. 
 
 



7 - Metodologia da Pesquisa (68h/a) 
Considerações sobre trabalho científico. Pesquisa Científica. 
Passos para a elaboração de um projeto de pesquisa. Relatório de pesquisa. 
 
Bibliografia 
LAKATOS, E. M.; MARCONI, M. de A. Metodologia do trabalho científico. 6. ed. São Paulo: Atlas, 2001. 
MINAYO, M. C. de S. Desafio do conhecimento: pesquisa qualitativa em saúde. São Paulo: 
HUCITEC/ABRASCO, 1992. 
POLIT, D. U.; BECK, C.T.; HUNGLER, B.P. Trad. Ana Torrel. Fundamentos da pesquisa em enfermagem: 
métodos, avaliação e utilização. 5. ed. Porto Alegre: ARTMED, 2004. 
 
 
5ª série 
 
1 - Trabalho de Conclusão de Curso (68h/a) 
Regimento aprovado pela Pró-reitoria de Graduação. 
 
 
2 - Estágio Curricular Supervisionado (800h/a) 
Desenvolver as atividades nas areas de Saúde da Criança, do Adolescente e da Mulher que compreende, Saúde 
Coletiva, Administração em Enfermagem, Saúde Mental; Saude do Adulto que compreende Enfermagem Medica 
e Enfermagem Cirúrgica, Saúde Coletiva, Administração em Enfermagem  e Enfermagem em Saude Mental. 
 
Bibliografia 
SANTOS, R.C. Saude Todo Dia: uma construçao coletiva. Hucitec, 2006. 
SCHMITZ,E.M.; etal. A enfermagem em pediatria e puericultura. 2 ed. Rio de Janeiro: Atheneu, 2005. 
 WONG,D.L.;HOCKENBERRY,M.J.; WILSON,D.; WINKELSTEIN,M.L.Wong  Fundamentos de enfermagem 
pediatrica. Traduçao da 7 ed. Rio de Janeiro: Elssevier, 2006. 
 


