EMENTARIO (DELIBERACAO CONSEP 187/2009)

ANTROPOLOGIA

Série: 12

Aulas Teoricas: 68 Carga Horaria Semanal: 02

Aulas Praticas: 00  Carga Horaria Total: 68

OBJETIVOS:

Fornecer um quadro conceitual minimo de ciéncias sociais para que o estudante possa
contemplar a vida social sob a perspectiva sociolégica e antropol6gica. Apresentar ao
estudante a concepgdo de que o corpo é uma construcdo sécio-bioldgica. Familiarizar o
estudante aos temas da ciéncia social aplicada a salde, a fim de possibilitar a formacédo de
profissionais capazes de uma atuacdo profissional consciente, intelectualmente critica e
socialmente responsével.

EMENTA:

Surgimento historico das ciéncias sociais. Antropologia: objeto e método. Sociologia:
objeto e método. O conceito de cultura. Controle social, estratificagdo social. Socializacao,
Papel/status. Corpo, cultura e sociedade. Cultura, saide e doenca. Determinantes socio-
culturais das doencgas somaticas. Elementos de historia da Fisioterapia. Promocéao da salde
em Fisioterapia.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

Bibliografia Basica:

MARCELINO, N. C. (org.). Introducdo as Ciéncias Sociais. 14.ed. Campinas, Papirus,
2005.

LARAIA, R.B. Cultura: um conceito antropoldgico. 18.ed. Rio de Janeiro, Zahar, 2005.
REBELATTO, J.R. & BOTOME, S. P. Fisioterapia no Brasil. S&o Paulo, Manole: 2000.
ADAM, P.; HERZLICH, C. Sociologia da doenca e da Medicina. Bauru, Edusc, 2001.

BASES DA FISIOTERAPIA

Série: 12

Aulas Teoricas: 102 Carga Horaria Semanal: 03

Aulas Praticas: 00 Carga Horaria Total: 102

OBJETIVOS:

Caracterizar a Fisioterapia como uma ciéncia e uma profissdo, que tém paradigmas
préprios. Conhecer o histérico e a funcdo da Fisioterapia. Apresentar as diversas areas de
atuacdo e as técnicas adotadas pelo Fisioterapeuta. Conceituar salde e satde publica, satde
coletiva, vigilancia em salde. Conhecer a historia da salde e as politicas de salde.
Conhecer as variaveis socio-econdmica que influenciam a salde do povo brasileiro.
Conhecer e conceituar as maneiras de aferi¢cdo dos sinais vitais. Conhecer os procedimentos
basicos de tratamento de feridas e Ulceras por pressdo. Conhecer procedimentos basicos em
primeiros socorros.

EMENTA:

Historico da formacdo do curso de Fisioterapia. Conceitos de sadde e doenca. Legislagdo e
dreas de atuacdo. Avaliacdo fisioterapéutica. Conhecimento dos recursos utilizados em
Fisioterapia. Campos de atuacao profissional do fisioterapeuta de acordo com cada &rea de
atuacdo. Sinais Vitais. Primeiros Socorros.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

Bibliografia Basica:

REBELATTO, J.R.; BOTOME, SP Fisioterapia no Brasil, 2. Ed. Sdo Paulo: Manole, 1999.
DELISA, JOEL.A. Tratado de Medicina de Reabilitacdo. 2 volumes. S&o Paulo:

Manole, 2002.

BERTOLLI FILHO, C. Histéria da satide ptblica no Brasil. 42 ed. S&o Paulo: Atica, 2000.
JEKEL, J.F.; ELMORE, J.G.; KATZ, D.L. Epidemiologia, bioestatistica € medicina
preventiva. 12 ed. Porto Alegre, RS: Artmed, 2002.

BRUNNER & SUDDARTH. Tratado de Enfermagem Médico-Cirurgica. 10* ed. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2005.

KAWAMOTO, E. E.; SANTOS, M.C.H.; MATTOS, T.M. Enfermagem comunitaria. 12 ed.
Séo Paulo: EPU, 1995.

ROUQUAYROL, M. Z.; ALMEIDA FILHO, N. Epidemiologia e salde. 62 ed. Rio de
Janeiro, Medsi, 2003.



ASSOCIACAO PAULISTA DE MEDICINA. SUS, o que vocé precisa saber sobre o
sistema Unico de saude. 12 ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2004.

BASES DA FISIOTERAPIA CLINICA

Série: 12

Aulas Teodricas: 30 Carga Horaria Semanal: 03

Aulas Praticas: 72  Carga Horaria Total: 102

OBJETIVOS:

Capacitar o aluno a realizar o processo avaliativo de um paciente. Fazer com que o aluno se
familiarize com a terminologia das estruturas do sistema nervoso. Proporcionar a
constru¢do do conhecimento do sistema nervoso, considerando 0s aspectos relativos a
forma, estrutura e funcdo das suas diferentes partes. Proporcionar ao aluno condicdes de
realizar uma correlagcdo anatomo-clinica do sistema nervoso. Estimular atitudes de respeito
ao ambiente académico e sobretudo aos recursos humanos utilizados no aprendizado.
Proporcionar ao aluno condicdes de identificar as estruturas do corpo humano através de
técnicas especificas de palpagdo. Capacitar o aluno ao conhecimento e desenvolvimento da
percepcdo visual e habilidades manuais em uma avaliagdo e a acuracia no diagndstico da
incapacidade funcional.

EMENTA:

Generalidades do Sistema Nervoso. Medula espinal. Tronco encefalico. Cerebelo. Nervos
cranianos. Cérebro: diencéfalo e telencéfalo. Sistema limbico. Meninges e liquido
cerebrospinal. Vascularizagdo do sistema nervoso central. Plexos nervosos. Estesiologia:
bulbo do olho e orelha. Sistema nervoso autbnomo. Vias aferentes. Vias eferentes.
CorrelacBes anatomo-clinicas do sistema nervoso. Generalidades sobre técnicas palpatérias.
Anamnese em diferentes areas de atuacdo fisioterapéutica. Exame fisico segmentar
contendo: Técnicas especificas de palpacdo de tecidos 6sseos e moles. Avaliagcdo da
movimentacdo ativa e passiva dos movimentos articulares. Provas e fun¢Bes musculares.
Testes especiais para deteccdo de disfungfes muasculo-esqueléticas.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

Bibliografia Bésica:

MACHADO, A. Neuroanatomia funcional. 2.ed. S&o Paulo — Atheneu, 2000.

MENESES, MS. Neuroanatomia aplicada. 2. ed. Rio de Janeiro — Guanabara Koogan,
2006.

HOPPENFELD, Stanley; HUTTON, Richard. Propedéutica ortopédica: coluna e
extremidades. 1. ed. S&o Paulo, SP: Atheneu, 1999. 276 p.

KENDALL, Florence Peterson; MCCREARY, Elizabeth Kendall; PROVANCE, Patricia
Geise. Musculos: provas e fungdes. 4. ed. Barueri, SP: Manole, 1995. 453 p.

LOUDON, Janice K.; BELL, Stephania L.; JOHNSTON, Jane M. Guia clinico de avaliacdo
ortopédica. 1. ed. Barueri, SP: Manole, 1999. 238 p.

TIXA, S. Atlas de anatomia palpatéria do membro inferior. Sdo Paulo — Manole, 2000.
TIXA, S. Atlas de anatomia palpatéria do pescogo, do tronco e do membro superior. S&o
Paulo — Manole, 2000.

MICROBIOLOGIA E IMUNOLOGIA

Série: 12

Aulas Teoricas: 40 Carga Horaria Semanal: 02

Aulas Praticas: 28 Carga Horaria Total: 68

OBJETIVOS:

O objetivo da disciplina de Microbiologia é oferecer ao aluno nogBes basicas sobre
microrganismos, enfatizando as principais doencas infecciosas de interesse a Fisioterapia,
assim como os metodos de biosseguranca e controle destes microrganismos. Na
Imunologia, o objetivo é oferecer conhecimento sobre componentes do sistema
imunolégico, suas participacfes na defesa contra 0s microrganismos patogénicos e seu
envolvimento em processos patoldgicos.

EMENTA:

Caracteristicas gerais de bactérias, fungos e virus, seus fatores de viruléncia e a resposta
imunologica frente a estes microrganismos. Métodos de controle de microrganismos,
biosseguranca no atendimento aos pacientes. Doengas infecciosas de interesse a
Fisioterapia.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:



Bibliografia Basica:

JORGE, Antonio Olavo Cardoso. Principios de Microbiologia e Imunologia. 1. ed. Sao
Paulo, SP: Santos, 2006. 418 p.

BURTON, Gwendolyn R. W.; ENGELKIRK, Paul G. Microbiologia para as Ciéncias da
Saude. 5. ed. Rio de Janeiro, RJ: Guanabara Koogan, 1998. 289 p.

PEAKMAN, Mark; VERGANI, Diego. Imunologia basica e clinica. 1. ed. Rio de Janeiro,
RJ: Guanabara Koogan, 1999. 327 p.

MURRAY, Patrick R. et al. Microbiologia médica. 3. ed. Rio de Janeiro, RJ: Guanabara
Koogan, 2000. 604 p.

BIOLOGIA

Série: 12

Aulas Teoricas: 68 Carga Horaria Semanal: 02

Aulas Praticas: 00  Carga Horaria Total: 68

OBJETIVOS:

O curso tem por proposito fundamental criar interesse e manter o entusiasmo pelo estudo da
da biologia entre aqueles que se dedicam a area da salde. Oferecer ao estudante de
fisioterapia a caracterizacdo estrutural e funcional da célula e das organelas celulares.
Destacar o nucleo celular como controlador do processo de sintese protéica, mantenedor
das informac@es genéticas, bem como de sua transmissdo. Fornecer informacdes referentes
a genética humana que permitam, ao académico, identificar e reconhecer alteracoes
genéticas que possam levar a mudancas no fenotipo de seus portadores.

EMENTA:

Bases moleculares da vida. Estrutura celular procarionte e eucarionte. Estrutura dos acidos
nucléicos. Divisdo celular. Sintese protéica. Cromossomos humanos. Padrfes de
transmissao de genes e caracteres. Sindromes humanas.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

Bibliografia Basica:

JUNQUEIRA, L.C.; CARNEIRO, J. Biologia Celular e Molecular. 7.ed. Rio de Janeiro :
Guanabara Koogan, 2000.

MUSTACCHI, Z.; PERES, S. Genética Baseada em Evidéncias: Sindromes e Herangas.
Séo Paulo: Editora CID, 2000.

THOMPSON, M.W., McINNES, R.R., WILLARD, H.F. Genética Médica. Rio de Janeiro:
Guanabara-Koogan, 1993.

BIOQUIMICA E BIOFISICA

Série: 12

Aulas Teoricas: 68 Carga Horaria Semanal: 02

Aulas Praticas: 00 Carga Horaria Total: 68

OBJETIVOS:

O curso tem por propoésito fundamental criar interesse e manter o entusiasmo pelo estudo da
bioquimica e biofisica entre aqueles que se dedicam a &rea da saude. Os contetdos
ministrados objetivam ampliar a compreenséo de como variam 0s constituintes bioquimicos
e 0s processos biofisicos em individuos normais e ao longo de algumas doencas
correlacionando os achados fisiologicos e patoldgicos com alteragcGes do metabolismo e as
lesdes bioquimicas.

EMENTA:

Estrutura e quimica de aminoacidos e proteinas, enzimas, mecanismo de a¢do hormonal,
estrutura quimica de carboidratos, estrutura e quimica de lipideos, metabolismo glucidico,
metabolismo lipidico, metabolismo de compostos nitrogenados, contracdo muscular,
bioeletrogeneses e transporte através de membranas, respiragdo e equilibrio acido-base.
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

Bibliografia Basica:

CHAMPE, Pamela C.; HARVEY, Richard A. Bioquimica ilustrada. 3. ed. Porto Alegre,
RS: Artmed, 2006.

LEHNINGER, Albert Lester; NELSON, David L.; COX, Michael M. Principios de
bioquimica. 2. ed. Séo Paulo, SP: Sarvier, 2000. 839 p.

HENEINE, Ibraim Felipe; HENEINE, Luiz Guilherme Dias; NASCIMENTO, Maria
Conceicgdo Santos. Biofisica basica. Sdo Paulo, SP: Atheneu, 2005. 391p.



ANATOMIA HUMANA

Série: 12

Aulas Teoricas: 84 Carga Horaria Semanal: 7

Aulas Praticas: 154 Carga Horaria Total: 238

OBJETIVOS:

Proporcionar a construcdo do conhecimento da anatomia humana através dos sistemas
constituintes do corpo humano, considerando os aspectos relativos a forma, estrutura e
fungdo dos diferentes 6rgdos. Fazer com que o aluno se familiarize com a terminologia
cientifica das estruturas anatdbmicas. Desenvolver no aluno, a capacidade para o trabalho em
grupo no laboratdrio de anatomia.

EMENTA:

Generalidades sobre anatomia humana. Aparelho locomotor. Sistema circulatério. Sistema
respiratdrio. Sistema digestdrio. Sistema urinério. Sistema genital masculino. Sistema
genital feminino. Sistema enddcrino. Sistema nervoso.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

Bibliografia Bésica:

KOPF-MAIER, P. Wolf-Heidegger atlas de anatomia humana. 5.ed. Rio de Janeiro —
Guanabara Koogan, 2000.

NETTER, F.H. Atlas de anatomia humana. 8.ed. Porto Alegre — Artmed, 1996.

SOBOTTA, J. Atlas de anatomia humana. 20.ed. Rio de Janeiro — Guanabara Koogan,
2000.

HISTOLOGIA E EMBRIOLOGIA

Série: 12

Aulas Teoricas: 42 Carga Horaria Semanal: 3

Aulas Praticas: 60 Carga Horaria Total: 102

OBJETIVOS:

Fornecer ao aluno conhecimentos basicos sobre os componentes estruturais dos tecidos e
orgdos normais, como base de estudo e compreensdo de outras disciplinas da area
profissionalizante. Fazer com que o aluno se familiarize com a terminologia cientifica da
area em questdo. Desenvolver no aluno, a capacidade para o trabalho em grupo no
laboratorio da area em questdo. Proporcionar ao aluno conhecimentos histolégicos e
embrioldgicos relevantes a pratica clinica fisioterapéutica.

EMENTA:

Introducdo a histologia e embriologia. Tecido epitelial. Tecidos conjuntivos. Tecido
muscular. Tecido nervoso. Sangue.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

Bibliografia Bésica:

JUNQUEIRA, Luiz C.; CARNEIRO, José. Histologia basica. 9. ed. Rio de Janeiro, RJ:
Guanabara Koogan, 1999. 427 p. 10. ed. inclui CD-ROM.

DI FIORE, Mariano S. H. Atlas de histologia. 7. ed. Rio de Janeiro, RJ: Guanabara
Koogan, 2001. 229 p.

CORMACK, David H. Fundamentos de histologia. 2. ed. Rio de Janeiro, RJ: Guanabara
Koogan, 2003. 370 p.

PORTUGUES INSTRUMENTAL

Série: 12

Aulas Teoricas: 136 Carga Horaria Semanal: 04

Aulas Praticas: 00  Carga Horaria Total: 136

OBJETIVOS:

Despertar a atencdo do aluno para a importancia de uma postura de leitura interacionista e
critica. Desenvolver a capacidade do aluno de abordar o texto com mais propriedade e de
usar seu conhecimento de mundo, lingtiistico e textual. Familiarizar o aluno com o nivel
culto da lingua na modalidade escrita de género académico-cientifico e empresarial.
Desenvolver a producdo de textos escritos especificos da area, com metacognicdo, para
propiciar a autonomia textual.

EMENTA:

Estratégias de leitura: operagdes metacognitivas regulares para abordar o texto.
Habilidades linguisticas caracteristicas do bom leitor. Producdo de textos, a partir de



géneros especificos, com metacognicdo. Confeccdo de textos com objetivos e publico - alvo
definidos. Revisdo gramatical.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

Bibliografia Bésica:

VANONE, Francis. Usos da linguagem: problemas na producdo oral e escrita. Coordenacéao
de Haquira Osakabe. 11. ed. S&o Paulo, SP: Martins Fontes, 1998. 327 p.

KLEIMAN, Angela. Oficina de leitura: teoria e pratica. 7. ed. Campinas, SP: Pontes,
2000.102 p.

GARCIA, Othon Moacyr. Comunicacdo em prosa moderna: aprenda a escrever,
aprendendo a pensar. 21. ed. Rio de Janeiro, RJ: FGV, 2002. 539 p.

FAVERO, Leonor Lopes. Coesdo e coeréncia textuais. 9. ed. S&o Paulo, SP: Atica, 2002.
104 p.

FIORIN, José Luiz; SAVIOLI, Francisco Platdo. Para entender o texto: leitura e redagédo.
16. ed. S&o Paulo, SP: Atica, 2002. 431 p.

GOLD, Miriam. Redacdo empresarial: escrevendo com sucesso na era da globalizagdo. 2.
ed. S8o Paulo, SP: Pearson Education do Brasil; Makron, 2004. 171 p.

FIORIN, José Luiz; SAVIOLI, Francisco Platdo. Licdes de texto: leitura e redagdo. 4. ed.
S&o Paulo, SP: Atica, 2003. 416 p.

FERREIRA, Aurélio Buarque de Holanda. Novo Dicionario Aurélio da Lingua Portuguesa.
3.ed.rev.atual. Curitiba, PR: Positivo Informatica, 2004. 2124p. Inclui 1 Cd-ROm, Versdo
5.0, ed. rev. atual.

PSICOLOGIA

Série: 12

Aulas Teoricas: 68 Carga Horaria Semanal: 02

Aulas Praticas: 00  Carga Horaria Total: 068

OBJETIVOS:

Oferecer ao aluno condi¢bes de um pensamento integrado das doencas mentais e o0s
transtornos fisicos. Promover condigdes ao aluno de elaboragdo e raciocinio amplo sobre as
diversidades do comportamento humano. Oferecer recursos didaticos praticos para
favorecer ao aluno uma compreensdo sistémica do desenvolvimento humano, dentro do
campo biopsicossocial e multidisciplinar.

EMENTA:

Desenvolver a compreensao dos processos de formacao da personalidade do individuo, seus
aspectos adaptativos na relacdo com o meio, possibilitando a adequacdo das intervencdes de
reabilitacdo no campo da psicologia integrado a fisioterapia.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

Bibliografia Bésica:

MARINHO, A . P.; FIORELLI, J. O . Psicologia na Fisioterapia. Sdo Paulo, Atheneu,
2005.

ATKINSON, Rita L. et al. Introducéo a psicologia. 11 ed. Porto Alegre, RS: Artmed, 1995.
727 p. (Biblioteca Artmed; infancia, a)

BOCK, Ana Mecés; FURTADO, Odair; TEIXEIRA, Maria de Lourdes Trassi.Psicologias:
uma introduc¢do ao estudo da psicologia. 13 ed. Sdo Paulo, SP: Saraiva, 2001. 368 p.
JORGE, Miguel R. (Coord.) DMS-IV — Manual diagnéstico e estatistico de transtornos
mentais. 4 ed. Porto Alegre, RS: Artmed, 2000. 845 p.

KELEMAN, Stanley. Anatomia emocional: estrutura da experiéncia. 1 ED. Sao Paulo, SP:
Summus, 1992, 174 p.

PAIM, lsaias. Tratado de clinica psiquiatrica. 3 ed. Sdo Paulo, SP: E.P.U., 1991. 368 p.
SATOW, Suely Harumi. Paralisado celebral: constru¢do da identidade na exclusdo. 1.ed
S&o Paulo, SP: Cabral; Robe, 1995. 143 p, 21 cm (ldentidades e 0 mundo moderno).

CINESIOTERAPIA E RECURSOS TERAPEUTICOS MANUAIS

Série: 22

Aulas Teoricas: 34 Carga Horaria Semanal: 05

Aulas Praticas: 136 Carga Horaria Total: 170

OBJETIVOS:

Proporcionar ao aluno conhecimento e vivéncia dos diferentes tipos de exercicios
terapéuticos, suas indicagdes, contra-indicacoes e técnicas de aplicagdo, habilitando-o para
aplicar técnicas de exercicios terapéuticos especificos nas diversas areas de atuacao.



Oferecer o conhecimento tedrico-pratico das diversas técnicas de massagem, drenagem
linfatica e mobilizacdo de tecidos moles para aplicacdo nos distdrbios osteo-mio-articulares.
Oferecer o conhecimento tedrico-pratico das técnicas de reeducacao postural.

EMENTA:

Terminologia descritiva e conceitos. Tipos de movimentos. Exercicio passivo. Exercicio
ativo. Fortalecimento. Alongamento. Treinamento sensério motor. Posicionamento do
paciente no leito. Transferéncias. Mudancas de declUbitos. Técnicas especiais
fisioterapéuticas. Conceitos Basicos de Massagem. Anatomia e Funcdo do Tecido
Conjuntivo. Anatomia e Funcdo da Pele. Massagem de Drenagem Linfatica. Manobras
Miofasciais ou Pompages. Técnicas de Cadeias Musculares. Terapia por liberagdo
posicional.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

Bibliografia Basica:

BIENFAIT, Marcel. Bases elementares técnicas de terapia manual e osteopatia. 2. ed. Sao
Paulo, SP: Summus, 1997. 174 p.

GUIRRO, Elaine Caldeira de O.; GUIRRO, Rinaldo Roberto de J.. Fisioterapia dermato-
funcional. 3. ed. Barueri, SP: Manole, 2002. 560 p.

HALL, Carrie M.; BRODY, Lori Theen. Exercicio terapéutico: na busca da funcéo. 1. ed.
Rio de Janeiro, RJ: Guanabara Koogan, 2001. 708 p.

KISNER, Carolyn; COLBY, Lynn Allen. Exercicios terapéuticos: fundamentos e técnicas.
Traducdo de Lilia Breternitz Ribeiro. 3. ed. Barueri, SP: Manole, 1998. 746 p.

ETICA, DEONTOLOGIA E ADMINISTRACAO APLICADAS A FISIOTERAPIA

Série: 22

Aulas Teoricas: 68 Carga Horaria Semanal: 02

Aulas Praticas: 00  Carga Horaria Total: 68

OBJETIVOS:

Proporcionar ao aluno aspectos éticos e morais da profissdo; Conscientizar o aluno de suas
responsabilidades profissionais; Desenvolver no aluno um desempenho do papel
profissional adequado a profissdo. Fornecer ao estudante de fisioterapia 0s conceitos
bésicos da ciéncia da administragdo e do processo administrativo, integrando o futuro
profissional dentro da realidade social do pais. Propiciar aos futuros fisioterapeutas maior
eficiéncia em suas atividades diarias através do conhecimento do processo administrativo,
bem como integré-los as peculiaridades de sua profissdo e das organizagdes especificas do
ramo, levando-se em conta o contexto social brasileiro.

EMENTA:

Histdria da Reabilitacdo. A concepcdo filosofica. A postura profissional. A avaliagdo do
paciente. Relacionamento profissional. Bioética. Normas sobre pesquisas em seres
humanos. A posicdo do profissional frente aos problemas atuais. Cédigo de ética
profissional de fisioterapia e terapia ocupacional. Ciéncia da administracdo e processo
administrativo, leis e normas que regulamentam a profissdo do terapeuta. Procedimento
padrdo para leitura, registro e cancelamento do registro de clinicas e consultérios
fisioterdpicos. Administragdo do pessoal. Relagdes e sistema de comunicagdo. Andlise
administrativa do setor de fisioterapia. Rela¢des humanas. Montagem do servigo de
fisioterapia. Orgamento-programa. Orgdos de classe. A socializacdo de emprego.
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

Bibliografia Basica:

REBELATTO, José Rubens; BOTOME, Silvio Paulo. Fisioterapia no Brasil: fundamentos
para uma acdo preventiva e perspectivas profissionais. 2. ed. Barueri,SP: Manole, 1999.
309 p., 22,5cm.

FORTES, Paulo Antonio de Carvalho. Etica e sadde:questdes éticas, deontoldgicas e legais,
autonomia e direitos dos pacientes, estudo de caso. 1.ed. Sdo Paulo, SP: E.P.U., 1998. 119
p., 25 cm.

MARCOS, Badeia. Etica e profissionais de satde. 1. ed. Sdo Paulo, SP: Santos, 1999. 238
p., 23 cm.

FISIOTERAPIA REUMATOLOGICA

Série: 228

Aulas Teobricas: 68 Carga Horaria Semanal: 2
Carga Horaria Total: 68



OBJETIVOS:

Proporcionar conhecimento tedrico-pratico acerca das condutas fisioterapicas para o
paciente reumatico. Desenvolver o conhecimento teérico dos conceitos e fisiopatologias das
doengas reumaticas. Direcionar a avaliagcdo fisico-funcional para desenvolvimento da
conduta mais adequada. Incentivar o interesse do aluno pela pesquisa cientifica na area de
fisioterapia reumatologica. Mostrar a importancia da interdisciplinaridade no atendimento
do paciente reumatico.

EMENTA:

A disciplina visa proporcionar conhecimento das doengas reumatoldgicas, bem como
incapacidades e limitagdes decorrentes das afec¢des e desenvolver habilidades para avaliar
a tracar o tratamento fisioterapéutico adequado, baseando-o na literatura cientifica atual.
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

Bibliografia Basica:

MOREIRA, C & CARVALHO, M. A.; Reumatologia: Diagnostico e tratamento. 2 Ed., Rio
de Janeiro, Editora Medsi, 2001. 786 p.

WEST, S.; Segredos em reumatologia: respostas necessarias ao dia-a-dia em rounds na
clinica, em exames orais e escritos. Porto Alegre, Editora Artmed. 2000. 663 p.
YOSHINARI, N.H. & BONFA; Reumatologia para o clinico. 1 edi¢do, S&o Paulo, SP,
Editora Rocca, 2000. 275 p.

SKARE, T.L.; Reumatologia: principios e prética, 1 edi¢do, Rio de Janeiro, Editora
Guanabara Koogan, 1999. 341 p.

FUNDAMENTOS DE IMAGENOLOGIA

Série: 22

Aulas Teoricas: 68 Carga Horaria Semanal: 02

Aulas Praticas: 00  Carga Horaria Total: 68

OBJETIVOS:

O curso tem por objetivo apresentar ao aluno principios de formacdo nas diversas
modalidades de diagnéstico, amplos conhecimentos no que se refere as indicagdes objetivas
destes mesmos métodos e nogdes de interpretacdo de imagens.

EMENTA:

A disciplina deve abranger de maneira adequada os diversos compartimentos da anatomia
humana, a saber: sistema nervoso central, cabeca e pescogo, aparelho cardiorrespiratorio e
térax, abdome e trato gastrointestinal e genito-urinario e sistema musculo-esquelético.
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

Bibliografia Basica:

NOVELLINE, Robert A.. Fundamentos da radiologia de Squire. 5. ed. Porto Alegre, RS:
Artmed, 1999. 623 p.

KOCH, Hilton Augusto (Coord.); RIBEIRO, Eliana Claudia O. (Coord.); TONOMURA,
Elise Tchie (Coord.). Radiologia: na formacdo do médico geral. 1. ed. Rio de Janeiro, RJ:
Revinter, 1997. 257 p.

JUHL, John H.; CRUMMY, Andrew B.; KUHLMAN, Janet E.. Paul & Juhl. Interpretacdo
radioldgica. 7. ed. Rio de Janeiro, RJ: Guanabara Koogan, 2000. 1187 p.

METODOLOGIA DA PESQUISA CIENTIFICA E BIOESTATISTICA

Série: 228

Aulas Teobricas: 68 Carga Horaria Semanal: 2

Aulas Praticas: 00  Carga Horaria Total: 68

OBJETIVOS:

Oferecer aos alunos instrumental tedrico-analitico proporcionado pelo conhecimento dos
Metodologia Cientifica aqui relacionado com a Fisioterapia, para que possam compreender
a importancia da pesquisa, de pesquisar e fazer pesquisa, tecendo conjuntamente suas
relac6es de elaboracdo, de trabalho, de produgdo, de convivéncia e sobrevivéncia da ciéncia
como um todo. Envolver o estudante de fisioterapia no mundo méagico da descoberta que a
pesquisa proporciona.

EMENTA:

Conceituacdo de pesquisa e ciéncia. Os métodos cientificos e ndo-cientificos. Os tipos de
pesquisa. Como realizar a investigacdo cientifica. Estratégias para busca da literatura da
area de fisioterapia. Leitura critica, analise, interpretacdo de textos cientificos. Estruturacdo
de trabalhos cientificos. A redacdo do trabalho cientifico. Normas da ABNT para



referéncias e citacdes: NBR 6023 NBR 10520. Apresentacdo de Artigos cientificos. Projeto
de Pesquisa. O trabalho monografico.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

Bibliografia basica:

THOMAS, Jerry R., NELSON, Jack K.; Métodos de pesquisa em atividade fisica. Editora
Artmed, 3a edicdo, Porto Alegre, 2002.

SEVERINO, Antonio Joaquim. Metodologia do trabalho cientifico, 22a edi¢éo, Sao Paulo,
Cortez, 2004.

CAMPANA, Alvaro Oscar et al. Investigacdo cientifica na area médica. 1a edicao, Barueri,
SP Manole.

PROTESES E ORTESES

Série: 22

Aulas Teoricas: 34 Carga Horaria Semanal: 02

Aulas Praticas:34  Carga Horaria Total: 68

OBJETIVOS:

Caracterizar os principios da reabilitacdo de amputados; Oferecer subsidios para que o
aluno seja capaz de prescrever proteses e Orteses.

EMENTA:

Consideracdes sobre o amputado e seu tratamento fisioterapéutico; DescricOes e indicagdes
das proteses de membros superiores e inferiores; Descri¢es e indicagdes de Orteses em
Ortopedia e Traumatologia.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

Bibliografia Basica:

VEN, Catherine Van de (Ed.). Therapy for amputees. 3. ed. Edinburg, EH: Churchill
Livingstone, 2003. 332 p.; GOULD IIl, James A. (Ed.). Fisioterapia na ortopedia e na
medicina do esporte.. 2. ed. Barueri, SP: Manole, 1993. 691 p.

HEBERT, Sizinio; XAVIER, Renato; PARDINI JUNIOR, Arlindo G.. Ortopedia e
traumatologia: principios e pratica. 2. ed. Porto Alegre, RS: Artmed, 1998. 830 p.
WEINSTEIN, Stuart L.; BUCKWALTER, Joseph A.. Ortopedia de Turek: principios e sua
aplicacdo. 5. ed. Barueri, SP: Manole, 2000. 708 p.

CORRIGAN, Brian; MAITLAND, Geoffrey Douglas. Pratica clinica ortopedia e
reumatologia: diagnostico e tratamento. 1. ed. Sdo Paulo, SP: Premier, 2000. 462 p.

BASES CINESIOLOGICAS CLINICAS

Série: 22

Aulas Teoricas: 70 Carga Horaria Semanal: 05

Aulas Praticas: 100 Carga Horaria Total: 170

OBJETIVOS:

Conceituar biomecénica e suas aplicacdes na fisioterapia. Apresentar ao aluno conceitos e
aplicac@es de fisica mecanica para analise de situacfes semi-estaticas e dinamicas do corpo
humano. Estudar o comportamento biomecénico de tecidos humanos. Apresentar aos
alunos as possiveis formas de se quantificar o movimento humano em biomecanica.
Apresentar aos alunos os conceitos de artrocinematica e analisar a fisiologia articular de
varias articulagdes do corpo humano. Proporcionar ao aluno conhecimento teérico/pratico
sobre técnicas de avaliacdo e tratamento para disfuncdes do aparelho locomotor. Estimular
o discente a refletir e a tomada de decisdes clinicas na escolha do método terapéutico a ser
empregado. Incentivar o interesse do aluno pela pesquisa nesta area. Proporcionar
treinamento préatico de diversas técnicas de avaliagdo e tratamento.

EMENTA:

Biomecanica: Definicdo e perspectiva. Terminologia e conceitos de mecanica simples.
Cinematica linear. Cinematica angular. Equilibrio. Biomecéanica dos tecidos e estruturas do
sistema musculoesquelético. Biomecanica do 0sso. Biomecanica da cartilagem articular.
Biomecanica dos tendBes e dos ligamentos. Biomecanica do tecido muscular.
Instrumentacdo em biomecanica. Fisiologia articular da cintura escapular, cotovelo, punho
e mao, quadril, joelho, pé e tornozelo. Aspectos gerais da coluna vertebral. Fisiologia
articular da articulacéo sacro-iliaca, lombar, toracica e cervical.

Técnicas de avaliacdo do sistema neuro-motor. Técnicas de comunicacdo. Técnicas de
palpacdo. Conceitos de mecanica e fisiologia articular aplicadas. Técnicas de mobilizacéo e
manipulagéo articular. Técnicas de mobilizagao de tecidos moles.



REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

Bibliografia Bésica:

FUNDAMENTOS biomecéanicos para a analise do movimento. Coordenado por Alberto
Carlos Amadio, Marcos Duarte; colaboracdo de Rubens Corréa Aradjo. 1. ed. Sdo Paulo,
SP: EEFUSP, 1996. 162 p.

HALL, Susan J. Biomecanica basica.. 3. ed. Rio de Janeiro, RJ: Guanabara Koogan, 2000.
417 p.

KAPANDJI, Adalbert Ibrahim. Fisiologia articular: esquemas comentados de mecéanica
humana. 5. ed. Sao Paulo, SP: Panamericana, 2000. 298 p., Il.. v.1 — Membro superior.
KAPANDJI, Adalbert Ibrahim. Fisiologia articular: esquemas comentados de mecéanica
humana. 5. ed. Sao Paulo, SP: Panamericana, 2000. 280 p., Il.. v.2 — Membro inferior.
KAPANDJI, Adalbert Ibrahim. Fisiologia articular: esquemas comentados de mecéanica

humana. 5. ed. Sdo Paulo, SP: Panamericana, 2000. 253 p., Il. v.3 - Tronco e coluna
vertebral.

NORDIN, Margareta; FRANKEL, Victor H.. Basic biomechanics of the musculoskeletal
system. 3. ed.

MAITLAND, Geoff Douglas; HENGEVELD, Elly; BANKS, Kevin. Manipulacdo
vertebral de Maitland. 6. ed. Rio de Janeiro, RJ: Medsi, 2003. 480 p.

PATOLOGIA

Série: 22

Aulas Teobricas: 85 Carga Horaria Semanal: 05

Aulas Préticas: 85 Carga Horaria Total: 170

OBJETIVOS:

Ao final do curso ministrado pelos professores da disciplina o aluno devera ser capaz de
compreender as bases que fundamentam o processo de doenca, ou seja, a etiologia,
patogenia, morfologia e fisiopatologia dos processos patoldgicos. Devera compreender as
possiveis conseqliéncias clinicas desses eventos, visando sua aplicacdo na vivéncia
terapéutica. A partir dos conhecimentos adquiridos sobre 0s mecanismos gerais dos
processos patoldgicos, deverdo estar aptos a identificar e compreender os mecanismos
préprios das mais comuns patologias ocorrentes nos diversos sistemas e aparelhos.
EMENTA:

Introducdo & Patologia. Inflamagdo Aguda. Inflamacdo Cronica. Mediadores Quimicos no
processo inflamatério. Regeneracdo e Cicatrizacdo. Alteracfes do desenvolvimento. Lesdo
e adaptacdo celulares. Necrose e Apoptose. Neoplasias. Metéstase e Estadiamento das
neoplasias. Carcinogénese e Oncogénese. Distarbios circulatérios: Edema, Hiperemia,
Trombose, Embolia, Isquemia e Infarto, Hemorragia e Choque. Estudo das causas e
manifestacdes clinicas de doencas especificas dos sistemas humanos: Sistema Respiratorio;
Sistema circulatério; Aparelho Urinario; Sistema Nervoso Central; Sistema Mdsculo-
esquelético; Sistema Nervoso Periférico; Sistema Nervoso Central; Sistema Endécrino.
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

Bibliografia Basica:

BRASILEIRO FILHO, Bogliolo Patologia, 6 ed 2000, Rio de Janeiro RJ, Guanabara
Koogan 1328 p.

BRASILEIRO FILHO, Bogliolo Patologia Geral, 2 ed 1998,Rio de Janeiro, R] Guanabara
Koogan, 312 p.

KUMAR, ABBAS, FAUSTORobbins & Cotran Patologia: Bases Patol6gicas das doencas,
7 ed 2005, Rio de Janeiro, RJ Elsevier 1592 p.

RUBIN, FARBER,Patologia, 3 ed 2002, Rio de Janeiro, RJ Guanabara Koogan 1564 p.
STEVENS, LOWE, Patologia, 2 ed 2002, Barueri, SP Manole 655 p.

ZOLLNER, ARISAWA, MONTEIRO DA SILVA, SCHERMA, SALGADO, Patologia
geral préatica, 1 ed 2000, Taubaté, SP Cabral 106 p.

FISIOLOGIA E FARMACOLOGIA

Série: 22

Aulas Teoricas: 51 Carga Horaria Semanal: 03

Aulas Préticas: 51  Carga Horéria Total: 102

OBJETIVOS:

O aluno apds cursar a disciplina deverd ter dominio do correto funcionamento dos
diferentes sistemas organicos: nervoso, muscular, enddcrino, digestivo, renal,



cardiovascular e circulatério. Fornecer ao futuro profissional os principios basicos de
farmacocinética e farmacodinamica dos principais farmacos utilizados na terapéutica bem
como a sua utilizacdo clinica, efeitos colaterais e interacdes medicamentosas.

EMENTA:

Sistemas funcionais da Célula; Potencial de agdo; Canais i6nicos e a modulagdo da resposta
fisiolégica (mecanismos gerais); Mdsculo; Neurofisiologia; Fisiologia do Sangue;
Fisiologia dos sistemas: Cardiovascular, Renal, Respiratério, Endocrino, Digestivo;
Metabolismo e regulacéo térmica; Fisiologia do esporte. Nocdes gerais de Farmacocinética.
Vias de administracio de Drogas. Indices Farmacologicos. Anti-hipertensivos:
vasodilatadores, cardiotonicos e antiarritmicos. Antiinflamatorios hormonais e néo
hormonais. Opitides. Alcool etilico. Uso Abusivo de Drogas. Antipsicoticos.
Anticonvulsivantes. Antidepressivos e Litio. Hipn6ticos e Sedativos. Antibidticos.
Antifangicos. Antivirais. Hormonios.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

Bibliografia Bésica:

GANONG, William F. Fisiologia médica. 17. ed. Rio de Janeiro, RJ: Guanabara Koogan,
1999. 578 p.

GUYTON, Arthur C.; HALL, John E. Fisiologia humana e mecanismos das doencas. 6. ed.
Rio de Janeiro, RJ: Guanabara Koogan, 1998. 639 p.

GUYTON, Arthur C.; HALL, John E. Tratado de fisiologia médica. 9. ed. Rio de Janeiro,
RJ: Guanabara Koogan, 1997. 1014 p.

RANG, DALE, RITTER Farmacologia, 5a ed, Elsevier, Ed Campus, Rio de Janeiro, 2004.
CRAIG C R, STITZEL R E - Farmacologia moderna com aplica¢des clinicas, 6% Ed,
Guanabara Koogan, Rio de Janeiro, 2005.

ELETROTERMOFOTOTERAPIA

Série: 3?

Aulas Teoricas: 70 Carga Horaria Semanal: 03

Aulas Praticas: 32  Carga Horaria Total: 102

OBJETIVOS:

Introduzir o aluno ao estudo da eletrotermofototerapia, além de fornecer-lhe subsidios para
as disciplinas profissionalizantes subseqiientes e despertar 0 senso critico de seu curso e
futura profissao.

EMENTA:

Fundamentos da Eletroterapia, Termodinamica, Fisiologia da Dor, Reparacdo Tecidual e
Inflamag&o, Terapia por Calor Umido e Seco, Radiacdo Infra-vermelha, Crioterapia,
Diatermia por Correntes de Alta Frequéncia, Diatermia Mecanica, Laserterapia de Baixa
Poténcia, Radiacdo Ultra-Violeta, Eletroterapia de Baixa Frequiéncia, Estimulacdo Elétrica
Neuromuscular, Estimulacdo Elétrica Neuromuscular no Controle da Postura e do
Movimento, Estimulagdo Elétrica na Modulagéo da Dor, Estudo Clinico Eletrofisioldgico,
Correntes de Média Freqiiéncia, Terapias Combinadas.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

Bibliografia basica:

ROBINSON, A. J. & SNYDER-MACKLER, L. Eletrofisiologia clinica - eletroterapia e
teste eletrofisiolégico.2.ed. PortoAlegre: Artmed, 2001.

KITCHEN, S.; BAZIN, S. Eletroterapia de Clayton. 10.ed. Barueri: Manole, 1998.
Eletroterapia: pratica baseada em evidéncias. 11.ed. Barueri: Manole, 2003.

LOW, J.; REED, A. Eletroterapia explicada: principios e pratica. Barueri: Manole, 2001.

FISIOTERAPIA CARDIORRESPIRATORIA

Série: 3?

Aulas Teoricas: 85 Carga Horaria Semanal: 05

Aulas Praticas: 85 Carga Horaria Total: 170

OBJETIVOS:

Fornecer subsidios que capacitem o aluno a avaliar e tratar pacientes portadores de
distarbios cardiovasculares, no &mbito ambulatorial e hospitalar, percebendo e tratando-os
de forma holistica. Desenvolver o raciocinio clinico para tracar objetivos e condutas
fisioterapéuticas adequadas a cada caso ou patologia. Fornecer subsidios que capacitem o
aluno a avaliar pacientes portadores de distirbios pulmonares no ambito ambulatorial e
hospitalar. Salientar a importancia e o papel do fisioterapeuta no ambiente ambulatorial e



hospitalar. Salientar a importancia e o papel do fisioterapeuta na reabilitacdo cardiaca, bem
como nas situagBes criticas na Unidade de Terapia Intensiva. Fomentar a pesquisa clinica.
Desenvolver a analise clinica em relacdo a bibliografia recomendada.

EMENTA:

Revisdo Anatomo-Fisiologica do Sistema Respiratorio. Avaliacdo fisioterapéutica na area
de cardiorrespiratoria. Monitorizagdo hemodinamica ambulatorial e hospitalar. Fisioterapia
nas disfungbes respiratdrias. Recursos fisioterapéuticos na area de cardiorrespiratoria.
Fisiologia do exercicio. Monitorizacdo hemodinamica ambulatorial e em Unidade de
Terapia Intensiva. Fisioterapia nas Disfun¢des cardiovasculares. Reabilitagcdo Cardiaca.
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

Bibliografia Basica:

ASSAD, José Eberienos. Emergéncias cardiovasculares. 1-2 r.. ed. S&o Paulo, SP: Epume,
1987. 337 p., 20,5cm.

AZEREDO, Carlos Alberto Caetano. Fisioterapia respiratéria moderna. Colaboragdo de
Maria da Gloria Rodrigues Machado. 2. ed. Barueri, SP: Manole, 1996. 253 p., 23,5cm.
SCALAN, Craig L.; WILKINS, Robert L.; STOLLER, James K. Fundamentos da terapia
respiratoria de Egan. 7. ed. Barueri, SP: Manole, 2000. 1285 p.

TARANTINO, Affonso Bernardelli. Doengas pulmonares. 4. ed. Rio de Janeiro, RJ:
Guanabara Koogan, 1997. 1099 p.

FISIOTERAPIA NEUROLOGICA

Série: 32

Aulas Teobricas: 85 Carga Horaria Semanal: 05

Aulas Préticas: 85 Carga Horaria Total: 170

OBJETIVOS:

Propiciar ao aluno o conhecimento, conceitos e aplicagdes da neurofisiologia e sua
importancia no controle do movimento humano; apresentar ao aluno a correlagdo clinica
dos aspectos neurofisiologicos abordados e a natureza dos principais distlrbios motores;
introduzir o aluno na vivéncia da pratica clinica através da abordagem da propedéutica
neuroldgica basica. Introduzir o aluno ao estudo da neurologia clinica, além de fornecer-lhe
fundamentacdo das bases neuroldgicas tedricas e praticas necessarias para a atuacdo do
fisioterapeuta nas diferentes doencas neuroldgicas levando em conta o quadro clinico,
sintomatologia, disfuncéo funcional, objetivo e procedimentos fisioterapéuticos. Despertar
0 senso critico de seu curso e futura profissao.

EMENTA:

Avaliacdo Fisioterapéutica Neurolégica. Propedéutica Neuroldgica basica. Neuroanatomia
e organizacdo geral e funcional do Sistema Nervoso. Neurofisiologia: controle do
movimento em nivel periférico. Neurofisiologia: controle do movimento em nivel medular.
Neurofisiologia: controle do movimento em nivel tronco enceféalico. Fungdo motora dos
nucleos da base. Fungdo do cerebelo no controle do movimento. Fun¢Bes motoras do
cortex. Controle da postura e equilibrio. Avaliagdo neuroldgica integrada, distirbios do
tonus da postura, do equilibrio e do movimento, distarbios clinicos: acidente vascular
encefalico, problemas no ombro relacionados a hemiplegia, paciente neuroldgico critico,
lesdo nervosa periférica, paralisia facial, traumatismo cranio encefalico, traumatismo
raquimedular, patologias cerebelares, doenca de Parkinson e outras sindromes extra-
piramidais, esclerose multipla, esclerose lateral amiotrofica,deméncias, neuroplasticidade e
aprendizado motor, apraxia, conceito Bobath, facilitacdo neuromuscular proprioceptiva.
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

Bibliografia Bésica:

BEAR, Mark Firman; CONNORS, Barry W.; PARADISO, Michael A. Neurociéncias:
desvendando o sistema nervoso. 2. ed. Porto Alegre, RS:Artmed, 2002. 855 p.

DAVIES, Patricia M. Exatamente no centro: atividade seletiva do tronco no tratamento da
hemiplegia no adulto. Barueri, SP:Manole, 1996. 284 p.

DORETTO, Dario. Fisiopatologia clinica do sistema nervoso: Fundamentos da semiologia.
2. ed. Sdo Paulo, SP: Atheneu, 2001. 466 p.

KANDEL, Eric R.; SCHWARTZ, James H. Fundamentos da neurociéncia e do
comportamento. 1. ed. Rio de Janeiro, RJ: Guanabara Koogan, 2000. 581 p.

LENT, Roberto. Cem bilh8es de neurbnios: conceitos fundamentais da Neurociéncia. 1. ed.
Séo Paulo, SP: Atheneu, 2001. 698 p.



LUNDY-EKMAN, Laurie. Neurociéncia: Fundamentos para a reabilitacdo. 2. ed. Rio de
Janeiro, RJ: Guanabara Koogan, 2004. 347 p.

MERRIT. Tratado de Neurologia. Edicéo de Lewis P Rowland. 10. ed. Rio de Janeiro, RJ:
Guanabara Koogan, 2002. 887 p.

FISIOTERAPIA ORTOPEDICA E TRAUMATOLOGICA

Série: 3?

Aulas Teoricas: 70 Carga Horaria Semanal: 05

Aulas Praticas: 100 Carga Horaria Total: 170

OBJETIVOS:

Definir os principais conceitos relacionados a Ortopedia e Traumatologia; Identificar os
principios do processo de avaliacdo musculo-esquelética; Descrever 0s componentes do
processo de avaliacdo; Identificar os recursos relacionados a avaliacdo fisioterapéutica do
sistema musculo-esquelético; Apresentar as bases para o entendimento das lesfes do
sistema musculo-esquelético humano oferecendo o entendimento das alteragdes teciduais
como resposta do trauma e ao processo de reparo tecidual, bem como as bases do processo
terapéutico adotado na fisioterapia; Descrever os mecanismos, quadro clinico e conduta de
tratamento das principais afecgdes ortopédicas; Identificar fatores complicadores
decorrentes dos traumas do sistema musculo-esquelético; Oferecer subsidios para que o
aluno seja capaz de prescrever recursos fisioterapéuticos coerentes com os objetivos do
tratamento das disfungdes musculo-esqueléticas; Caracterizar os principios da reabilitacéo
de amputados; Oferecer subsidios para que o aluno seja capaz de prescrever préteses e
orteses.

EMENTA:

Principios da avaliacdo de pacientes com disfuncdo musculo-esquelética; AlteracGes do
tecido conjuntivo nas contraturas; Patofisiologia das lesdes osteomioarticulares;
Conhecimento tedrico sobre os aspectos basicos da intervencao fisioterapéutica nas
disfungbes musculo-esqueléticas; Caracterizagdo das disfungBes ortopédicas e
traumatologicas com suas aplicagfes no tratamento fisioterapéutico. Consideragdes sobre o
amputado e seu tratamento fisioterapéutico; Descricdes e indicacbes das proteses de
membros superiores e inferiores; Descri¢cBes e indicacBes de drteses em Ortopedia e
Traumatologia.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

Bibliografia Basica:

VEN, Catherine Van de (Ed.). Therapy for amputees. 3. ed. Edinburg, EH: Churchill
Livingstone, 2003. 332 p.; GOULD IIl, James A. (Ed.). Fisioterapia na ortopedia e na
medicina do esporte. 2. ed. Barueri, SP: Manole, 1993. 691 p.

HEBERT, Sizinio; XAVIER, Renato; PARDINI JUNIOR, Arlindo G. Ortopedia e
traumatologia: principios e pratica. 2. ed. Porto Alegre, RS: Artmed, 1998. 830 p.
WEINSTEIN, Stuart L.; BUCKWALTER, Joseph A. Ortopedia de Turek: principios e sua
aplicacdo. 5. ed. Barueri, SP: Manole, 2000. 708 p.

CORRIGAN, Brian; MAITLAND, Geoffrey Douglas. Pratica clinica ortopedia e
reumatologia: diagnostico e tratamento. 1. ed. Sdo Paulo, SP: Premier, 2000. 462 p.
ANDREWS, James R.; HARRELSON, Gary L.; WILK, Kevin E. Reabilitagdo fisica das
lesBes desportivas. 2. ed. Barueri, SP: Manole, 2000. 504 p.

FISIOTERAPIA PARA GRUPOS POPULACIONAIS

Série: 3?

Aulas Teoricas: 85 Carga Horaria Semanal: 05

Aulas Praticas: 85 Carga Horaria Total: 170

OBJETIVOS:

Introduzir conceitos basicos sobre Salde Coletiva, Saude Publica, Epidemiologia na
Fisioterapia; explicitar as relacfes de determinagdo envolvidas na ocorréncia de problemas
com o movimento humano com base no conhecimento existente e na literatura da éarea da
Fisioterapia Preventiva; identificar problemas relativos & sadde da popula¢do bem como
propostas para soluciona-los, no que compete a fisioterapia, especialmente referente a
gerontologia, diabetes mellitus, hipertensdo arterial, hanseniase, escola da postura e
Programa de Salde da Familia. Explicitar as relacdes de determinacdo envolvidas na
ocorréncia de problemas com o movimento humano com base no conhecimento existente e
na literatura da area; identificar problemas relativos a salde da populacdo bem como



propostas para soluciona-los, no que compete a fisioterapia, especialmente referente a
situacGes ocupacionais e satde da mulher.

EMENTA:

As aulas sdo desenvolvidas sempre com um ou mais textos referentes ao assunto do dia,
que podem ser capitulos de livros e/ou artigos, entregues previamente. A disciplina inclui
contetdos sobre o papel da fisioterapia no Programa de Sadde da Familia e em abordagens
a grupos populacionais especificos: hansénicos, idosos, diabéticos, hipertensos e com
problemas posturais e em grupos populacionais especificos: trabalhadores, gestantes e
mulheres com problemas ginecolégicos.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

Bibliorafia Bésica:

ARTAL, Raul; WISWELL, Robert A.; DRINKWATER, Barbara L. Exercicio na gravidez.
2. ed. Barueri, SP: Manole, 1999. 332 p.

BASTOS, Alvaro da Cunha. Ginecologia. 10. ed. S&o Paulo, SP: Atheneu, 1998. 411 p.
BRICOT, Bernard. Posturologia. 2. ed. S&o Paulo, SP: icone, 2001. 270 p.

CAMARGO, Marcia Colliri; MARX, Angela Gongalves. Reabilitagdo fisica no cancer de
mama. 1. ed. S&o Paulo, SP: Roca, 2000. 172 p.

FREITAS, Elisabete Viana de (Org.) et al. Tratado de geriatria e gerontologia. Colaboracéo
de Sbnia Maria da Rocha et al. 1. ed. Rio de Janeiro, RJ: Guanabara Koogan, 2002. 1187 p.
LEFEVRE, Fernando; LEFEVRE, Ana Maria Cavalcanti. Promoc¢do de Saude: a negacao
da negacgdo. Rio de Janeiro: Vieira & Lent, 2004.

MORENO, Adriana L. Fisioterapia em uroginecologia. 1. ed. Barueri, SP: Manole, 2004.
187 p.

POLDEN, Margaret; MANTLE, Jill. Fisioterapia em obstetricia e ginecologia. 1.d. Séo
Paulo, SP: Santos, 2000. 442 p.

SOUZA, Elza Lucia Baracho Lottide. Fisioterapia aplicada a obstetricia e aspectos de
neonatologia: uma visdo multidisciplinar. 2. ed. Belo Horizonte, MG: Health, 2000.
SOUZA, Elza Lucia Baracho Lottide. Fisioterapia aplicada a obstetricia: aspectos de
ginecologia e neonatologia.. 3. ed. Rio de Janeiro, RJ: Medsi, 2002. 547 p.

FISIOTERAPIA PEDIATRICA

Série: 32

Aulas Teoricas: 82 Carga Horaria Semanal: 05
Aulas Préticas: 63 Carga Horaria Total: 170
OBJETIVOS:

Fornecer subsidios que capacitem o aluno a: Avaliar e tratar pacientes pediatricos com
problemas cardiorrespiratdrios, ortopédicos e neuroldgicos, no ambito ambulatorial,
hospitalar e domiciliar de forma global. Desenvolver o raciocinio clinico para tragar
objetivos e condutas fisioterapéuticas adequadas a cada caso ou patologia. Interpretar
exames complementares, tais como: gasometria, radiogramas, hemograma, leucograma,
tomografia computadorizada, ressonancia magnética, entre outros. Utilizar instrumentos de
avaliacdo e tratamento. Fomentar a pesquisa clinica e cientifica. Desenvolver a andlise
critica em relacéo a bibliografia recomendada.

EMENTA:

NocbGes gerais do desenvolvimento humano (embriologia); desenvolvimento
neuropsicomotor normal e patoldgico; puericultura; neonatologia; revisdo anatomo-
fisiol6gica dos sistemas cardiorrespiratorio, ortopédico e neuroldgico e seus principais
distarbios (abordagem pediétrica); avaliacéo fisioterapéutica cardiorrespiratoria, ortopédica
e neuroldgica; interpretacdo de exames complementares em pneumologia, ortopedia e
neurologia; técnicas e recursos fisioterapéuticos em pneumologia, ortopedia e neurologia
infantil; fisioterapia nas Unidades de Terapia Intensiva e Semi-Intensiva Neonatal e
Pediéatrica; fisioterapia nas patologias cardio-pulmonares, ortopédicas e neuroldgicas
pediatricas.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

Bibliografia Basica:

BURNS, Yvonne R.; MACDONALD, Julie. Fisioterapia e crescimento na infancia. 1. ed.
Séo Paulo, SP: Santos, 1999. 516 p.

BRUSCHINI, Sérgio. Ortopedia pediétrica. 2. ed. Sdo Paulo, SP: Atheneu, 1998. 683 p.
ROZOV, Tatiana. Doencas pulmonares em pediatria: diagndstico e tratamento. 1. ed. Séo
Paulo, SP: Atheneu, 1999. 694 p.



KOPELMAN, B.l.; MIYOSHI, M.H.; GUINSBURG, Ruth. Distarbios respiratérios no
periodo neonatal. 1. ed. Sdo Paulo, SP: Atheneu, 1998. 600 p.

FLEHMIG, Inge. Texto e atlas do desenvolvimento normal e seus desvios no lactente:
Diagndstico e tratamento precoce do nascimento até o décimo oitavo més. 1. ed. Séo Paulo,
SP: Atheneu, 2000. 316 p.

SHEPHERD, Roberta B. Fisioterapia em pediatria. 3. ed. Sdo Paulo, SP: Santos, 1996. 421

p.
RICHARDS, B. Stephens (Ed.); PEDIATRIC ORTHOPAEDIC SOCIETY OF NORTH
AMERICA (Ed.). Atualizagdo em conhecimentos ortopédicos: pediatria. 1. ed. Sdo Paulo,
SP: Atheneu, 2002. 348 p.

HIDROTERAPIA

Série: 32

Aulas Teoricas: 34 Carga Horaria Semanal: 02

Aulas Praticas: 34  Carga Horaria Total: 68

OBJETIVOS:

O aluno ao final do periodo deverd: Conhecer os recursos hidroterapicos de forma geral
aprendendo a utilizar a &gua como terapia. Conhecer as técnicas de aplicagdo, indicacles e
contra-indicagbes da hidroterapia. Adquirir habilidade para efetuar um programa de
tratamento hidroterapico para o paciente nas diferentes etapas do tratamento. Saber indicar
e contra-indicar a piscina terapéutica

EMENTA:

Histérico do uso da &gua e a reabilitacdo aquatica. Modalidades hidroteréapicas.
Propriedades fisicas da &gua. Efeitos terapéuticos da imersdo. Efeitos fisiol6gicos da
imersdo. Tratamento aquatico aplicado as diversas patologias. Conhecimentos basicos
sobre os Métodos de Tratamento em Hidroterapia: Método Bad Ragaz, M. Halliwick e
Watsu.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

Bibliografia Basica:

CAMPION, Margaret Reid. Hidroterapia: principios e pratica. 1. ed. Barueri, SP: Manole,
2000. 332 p.

RUOTI, Richard G.; MORRIS, David M.; COLE, Andrew J.. Reabilitacdo aquética. 1. ed.
Barueri, SP: Manole, 2000. 463 p.

BECKER, Bruce E.; COLE, Andrew J.. Terapia aquatica moderna. 1. ed. Barueri, SP:
Manole, 2000. 186 p.

BATES,A; HANSON, N. Exercicios aquaticos terapéuticos. led. Barueri, SP: Manole,
1998. 320 p.

ATIVIDADES COMPLEMENTARES I e Il

Séries: 2¢e 3

Carga Horaria : 100h por série

Carga Horaria Total: 200

OBJETIVOS:

As Atividades Complementares tém como objetivo geral propiciar aos alunos a
possibilidade de aprofundamento tematico e interdisciplinar, além de contribuir para
formacéo sécio-cultural do aluno.

EMENTA:

Sdo Atividades Complementares, para fins de integralizacdo da carga horéaria do curriculo
pleno do curso de Fisioterapia: Disciplinas extracurriculares; monitorias em disciplinas
pertencentes ao curriculo pleno do curso de Fisioterapia; participacdo em projetos e
programas de pesquisa com documentacdo comprobatoria; participacdo em projetos e
programas de extensdo com documentagcdo comprobatoria; eventos diversos na area de
Fisioterapia; estagios extracurriculares na forma permitida pelo Conselho Regional de
Fisioterapia e Terapia Ocupacional (CREFITO-3) e outras atividades Complementares.

PRATICA FISIOTERAPEUTICA SUPERVISIONADA CARDIORRESPIRATORIA
Série: 42

Carga Horaria Total: 240

OBJETIVOS:



Introduzir o aluno ao atendimento pratico de pacientes hospitalizados em uma unidade
geral de terapia intensiva adulto, ambulatério de cardiologia e ambulatorio de pneumologia
além de fornecer-lhe a fundamentacéo das bases fisiopatoldgicas das diversas clinicas, bem
como integrar o conhecimento das diversas areas juntamente com as disciplinas basicas e
pré-profissionalizantes (interdisciplinariedade) necessarias para a atuacdo do fisioterapeuta
na diferentes patologias clinicas e cirurgicas em pacientes graves e ambulatoriais em
cardiuologia e pneumologia levando em conta quadro clinico, sintomatologia, objetivo e
procedimentos fisioterapéuticos.

EMENTA:

Apresentacdo da Disciplina: Professores. Objetivos da disciplina. Contetdo programatico a
ser ministrado nos bimestres. Metodologia de ensino (préticas supervisionadas, discussdes
de caso e seminarios). Conduta dentro do ambiente hospitalar e ambulatorial,
relacionamento com o paciente, colegas, professores e demais profissionais da saude.
Avaliacdo (tipos e conceitos).

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

Bibliografia Bésica:

KNOBEL, Elias. Condutas no paciente grave. 2. ed. Sdo Paulo, SP: Atheneu, 1998. 2 v.
TARANTINO, Affonso Bernardelli. Doengas pulmonares. 4. ed. Rio de Janeiro, RJ:
Guanabara Koogan, 1997. 1099 p.

DAVID, Cid Marcos Nascimento. Ventilagdo mecénica: da fisiologia & prética clinica. 1.
ed. Rio de Janeiro, RJ: Revinter, 2001. 459 p.

COSTA, Dirceu. Fisioterapia respiratdria basica. 1. ed. Sdo Paulo, SP: Atheneu, 1999. 127
p.
FORTUNA, Prado. Pés-operat6rio imediato em cirurgia cardiaca: guia para intensivistas,
anestesiologistas e enfermagem especializada. 1. ed. Sdo Paulo, SP: Atheneu, 2002.
RODRIGUES, Sérgio Leite. Reabilitagdo pulmonar: conceitos basicos. 1. ed. Barueri, SP:
Manole, 2003. 181 p.

PRATICA FISIOTERAPEUTICA SUPERVISIONADA HOSPITALAR

Série: 42

Carga Horaria Total: 240

OBJETIVOS:

Introduzir o aluno ao atendimento pratico de pacientes hospitalizados nas areas clinicas e
cirrgicas nas enfermarias de adultos e pediatrica. Visa também garantir um melhor
embasamento tedrico das bases fisiopatoldgicas das diversas clinicas, bem como integrar o
conhecimento destas areas com outras disciplinas basicas e pré-profissionalizantes, pois
estas sdo necessarias para a atuacdo do fisioterapeuta nas diferentes patologias clinicas e
cirurgicas tanto em adultos quanto em pediatria, uma vez que é levado em conta o quadro
clinico, sintomatologia, objetivo e procedimentos fisioterapéuticos. O aluno sob supervisdo
do professor responsavel devera ser capaz de realizar a triagem, valendo-se de andlise do
prontudrio, anamnese, observacdes imediatas e analises de exames complementares,
quando for o caso, realizar a Avaliacdo Fisioterapéutica e/ou reavaliagdo do paciente
colhendo os dados, solicitando, executando e interpretando exames propedéuticos e
complementares, que implicard o Diagndstico, para que se possa Selecionar as Técnicas
adequadas as condicfes do paciente. Apos, Aplicar o Tratamento e/ou Prescrever
PROCEDIMENTOS E ENCAMINHAMENTOS. Por ultimo, Acompanhar, avaliando a
evolucdo dos aspectos clinicos, estabelecendo prognésticos, reavaliando as condutas do
paciente até a Alta do Tratamento.

EMENTA:

Aplicacdo dos procedimentos relativos as condigBes clinicas que exijam internacao
hospitalar tanto em adultos quanto em criangas, sejam essas condices clinicas, cirrgicas,
ortopédicas, neurologicas entre outras. O aluno devera atender os pacientes internados na
enfermaria e UTI pediatrica e enfermarias da clinica médica, clinica cirdrgica, ortopedia e
neurologia.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

Bibliografia Basica:

KNOBEL, Elias. Condutas no paciente grave. 2. ed. Sdo Paulo, SP: Atheneu, 1998. 822 p.,
1., 28,5¢cm.

KNOBEL, Elias. Condutas no paciente grave. 2. ed. Sdo Paulo, SP: Atheneu, 1998. 1751
p., Il., 28,5cm.



TARANTINO, Affonso Bernardelli. Doencas pulmonares. 4. ed. Rio de Janeiro, RJ:
Guanabara Koogan, 1997. 1099 p., Il., 28cm.

AVERY, Gordon B.; FLETCHER, Mary Ann; MACDONALD, Mhairi G.. Neonatologia:
fisiopatologia e tratamento do recém-nascido. Tradugdo de Navantino Alves Filho; J.
Mariano S; Alves Junior; Oswaldo Traindade Filho. 4. ed. Rio de Janeiro, RJ: Medsi,
1999. 1.492 p., Il., 28,5¢cm.

DAVID, Cid Marcos. Ventilagdo mecanica: da fisiologia a pratica clinica. 1. ed. Rio de
Janeiro, RJ: Revinter, 2001. 2 v.

GOLDMAN, Lee (Org.); BENNETT, J. Claude (Org.). Cecil. Tratado de medicina interna.
Traducdo de André Luiz de Souza Melgaco; Patricia Lydie Voeux; Telma Lucia de
Azevedo Hennemann. 21. ed. Rio de Janeiro, RJ: Guanabara Koogan, 2001. 1266 p., Il.,
28,5 cm.

RAIA, Arrigo Antonio (Coord.); ZERBINI, Euryclides de Jesus (Coord.). Clinica cirargica
Alipio Corréa Neto. 4. ed. Sdo Paulo, SP: Sarvier, 1994. 720 p.

PRATICA FISIOTERAPEUTICA SUPERVISIONADA NEUROLOGICA ADULTA
Série: 42

Carga Horaria Total: 240

OBJETIVOS:

Introduzir o aluno ao atendimento pratico de pacientes com alteragdes funcionais
decorrentes de lesdo no sistema nervoso, além de fornecer-lhe a fundamentagéo das bases
fisiopatoldgicas das diversas sindromes neuroldgicas, bem como integrar 0 conhecimento
das diversas areas juntamente com as disciplinas basicas e pré-profissionalizantes
(interdisciplinariedade) necesséarias para a atuacdo do fisioterapeuta nas diferentes
patologias neuroldgicas em adulto levando em conta: quadro clinico, sintomatologia,
objetivo e procedimentos fisioterapéuticos.

EMENTA:

Como parte do Plano Pedagdgico do curso, no primeiro dia de aula ha a apresentacdo dos
professores, do contetido programatico, das formas de avaliacdo, da bibliografia adotada, do
plano pedagdgico da disciplina e uma contextualizacdo desta dentro do ano em que ela é
oferecida, do curso e da profissdo. O aluno sob supervisdo do professor responsavel,
passara a desenvolver o seguinte programa: em todas as Praticas Fisioterapéutica
Supervisionadas (PFS), o aluno devera ser capaz de realizar a triagem, valendo-se de
analise do prontuario, anamnese, observacGes imediatas e analises de exames
complementares, quando for o caso.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

Bibliografia Bésica:

MUTARELLI, Eduardo Genaro; COELHO, Fabricio Ferreira; HADDAD, Mbnica Santoro.
Propedéutica neuroldgica: do sintoma ao diagnéstico. 5. ed. Sdo Paulo, SP: Sarvier, 2000.
177 p., il., 27cm.

ROWLAND, Lewis P. (Ed.). Merritt: tratado de neurologia. Traducdo de Claudia Lucia
Caetano de Aradjo; Fernando Diniz Mundim. 10. ed. Rio de Janeiro, RJ; Guanabara
Koogan, 2002. 887 p., il., 28,5cm.

PRATICA  FISIOTERAPEUTICA  SUPERVISIONADA  ORTOPEDICA E
TRAUMATOLOGICA

Série: 42

Carga Horaria Total: 240

OBJETIVOS:

Introduzir o aluno ao atendimento préatico das disfungbes Ortopédicas e Traumatologicas,
além de fornecer-lhe a fundamentacdo das bases ortopédicas e traumatoldgicas associadas
com as disciplinas basicas e pré-profissionalizantes (interdisciplinaridade), necessarias para
a atuacdo do fisioterapeuta nas diferentes disfungdes musculo-esqueléticas, levando em
conta o quadro clinico, sintomatologia, objetivo e procedimentos fisioterapéuticos.
EMENTA:

Contelidos conceituais da Fisioterapia Ortopédica e Traumatoldgica. Contelidos conceituais
da Anatomia Humana e Palpatéria. Contelidos conceituais da Biomecénica. Conteldos
conceituais da Fisiologia. Conteldos conceituais de Métodos e Técnicas de Avaliagcdo em
Fisioterapia. Contelidos conceituais de Exercicios Terapéuticos e Reeducagdo Funcional.



Contetidos conceituais de Recursos Terapéuticos Manuais. Contelidos conceituais da
Eletrotermofototerapia. Contetidos conceituais da Reumatologia.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

Bibliografia Bésica:

ANDREW, J.R.;; HARRELSON, G.H.; WILK, K.E. Reabilitacdo Fisica de LesGes
Desportivas. 2 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2000.

CORRIGAN, B.; MAITLAND, G. D. Pratica Clinica: Ortopedia e Reumatologia:
Diagnéstico e Tratamento. Sao Paulo: Premier, 2000.

PRATICA FISIOTERAPEUTICA SUPERVISIONADA PARA GRUPOS
POPULACIONAIS

Série: 42

Carga Horaria Total: 240

OBJETIVOS:

Saude Publica

Com a finalidade de implementar o desejavel transito entre teoria e pratica através de
procedimentos de ensino-aprendizagem, o estagio tem por objetivo proporcionar praticas na
atencdo basica a salde relacionadas a fisioterapia a partir de principios educativos que
apontem para autonomia na area.

Ginecologia e obstetricia

Capacitar o aluno com subsidios tedrico-praticos para formacgdo na area de dominio da
fisioterapia aplicada a ginecologia e obstetricia para ingressar na atividade profissional,
visando a integracdo do conhecimento da area da fisioterapia aplicada a ginecologia e
obstetricia ao conhecimento mais genérico sobre a atencédo integral a satide da mulher como
ser bio-psico-social.

Gerontologia

O estagio objetiva preparar o aluno para a abordagem do idoso como um ser bioldgico e
biografico provendo-o de todos os cuidados fisico-funcionais.

EMENTA:

Esta disciplina ¢ dividida em sub-areas de atuagdo, sendo caracterizada da seguinte forma:
1) Salde Publica: o estagio propicia ao aluno vivenciar e praticar agdes e diretrizes nas
Unidades de Satde da Familia, bem como nas casas das pessoas pertencentes ao Programas
de Saude da Familia e igrejas e escolas.

2) Fisioterapia Ginecolégia e Obstétrica: o aluno é preparado para o conhecimento da
fisiologia do sistema reprodutor feminino nas diversas fases, a identificacdo de seus
desvios, e para adequar orientacdo terapéutica na pratica fisioterapéutica diaria. Os
objetivos sdo alcancados por meio do aprendizado em servigo realizado em ambulatério
individualmente e/ou grupos especificos (de gestantes, mastectomizadas e mulheres com
incontinéncia urinaria por esforco) na Clinica do Departamento de Fisioterapia da
Universidade.

3) Fisioterapia Gerontoldgica: a fim de abordar o idoso nas dimensdes fisico-funcionais, o
estagio promove o conhecimento dos seguintes conteddos: avaliagdo fisico-funcional do
idoso, processo de tomada de decisdo terapéutica e de tratamento especifico ao idoso.
Como parte do Plano Pedagdgico do curso, no primeiro dia de aula hé a apresentacdo dos
professores, do contetido programatico, das formas de avaliacdo, da bibliografia adotada, do
plano pedagdgico da disciplina e uma contextualizacdo desta dentro do ano em que ela é
oferecida, do curso e da profissdo.

Durante as 141 horas de estagio, serdo desenvolvidos os programas descritos abaixo.

O aluno, sob supervisdo do professor responsavel, passara a desenvolver o seguinte
programa: em todas as Praticas Terapéuticas Supervisionadas (PTS), o aluno devera ser
capaz de realizar a Triagem, valendo-se de andlise do prontudrio, anamnese, observacdes
imediatas e analises de exames complementares, quando for o caso. Em seguida, realizar a
Avaliacdo Fisioterapéutica, que implicard o Diagnostico, para que se possa Selecionar as
Técnicas adequadas as condicles do paciente. Apos, Aplicar o Tratamento e/ou Prescrever
Procedimentos e Encaminhamentos. Por Gltimo, acompanhar, avaliando a evolugdo dos
aspectos clinicos do paciente até a Alta do Tratamento.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

Bibliografia Basica:

Ginecologia e Obstetricia



ARTAL, R.; WISWELL, R.A.; DRINKWATER, B.L. O Exercicio na Gravidez, S&o Paulo:
Manole Ltda, 22 ed., 1999.

MARX, A.G.; CAMARGO, M.C. Reabilitagdo Fisica no Cancer de Mama. Sao Paulo:
Roca, 2000.

MORENO, Adriana L. Fisioterapia em uroginecologia. 1. ed. Barueri, SP: Manole, 2004.
187 p.

Gerontologia

Bibliografia Basica:

PAPALEO NETTO, M; BRITO, FC. Urgéncias em Geriatria: Epidemiologia,
Fisiopatologia, Quadro Clinico. Sdo Paulo: Atheneu, 2001. 476p.

GALLO, R. Assisténcia ao ldoso. 5 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2001.
DUARTE, Y. A. 0. Atendimento Domiciliar: um Enfoque Gerontoldgico. Sdo Paulo:
Atheneu, 2000.

Saude Publica

Bibliografia Bésica:

COSTA, Elisa Maria Amorim; CARBONE, Maria Herminda. Salde da Familia: uma
abordagem interdisciplinar. Rio de Janeiro: Rubio, 2004.

PRATICA FISIOTERAPEUTICA SUPERVISIONADA PEDIATRICA

Série: 42

Carga Horaria Total: 240

OBJETIVOS:

Introduzir o aluno ao atendimento pratico de lactentes, criancas e adolescentes com
alteracBes funcionais decorrentes de distlrbios neurolégicos e ortopédicos, além de
fornecer-lhes a fundamentacdo das bases fisiopatolégicas dos diversos transtornos da
motricidade pediétricos e a habilidade de detectar, avaliar e tratar esses transtornos. Integrar
0 conhecimento das diversas areas juntamente com as disciplinas basicas e pré-
profissionalizantes (interdisciplinares) necessarias para a atuacdo do fisioterapeuta nos
diferentes transtornos motores da infancia e adolescéncia levando em conta o quadro
clinico, sintomatologia, objetivos e procedimentos fisioterapéuticos.

EMENTA:

Apresentacdo inicial dos professores, conteldo programéatico, formas de avaliagdo,
bibliografia adotada, plano pedagégico da préatica supervisionada e sua contextualizagdo
dentro do ano letivo, do curso e da profissdo. O aluno, sob supervisdo do professor
responsavel, passard a desenvolver o seguinte programa: devera ser capaz de realizar a
triagem, quando necessério, valendo-se de analise do prontudrio, anamnese, observacdes
imediatas e analises de exames complementares, quando for o caso. Em seguida, o aluno
devera realizar a avaliagdo fisioterapéutica e/ou reavaliacdo do paciente colhendo os dados,
solicitando, executando e interpretando exames propedéuticos e complementares, que
implicara o diagnostico fisioterapéutico, para que se possa selecionar as técnicas adequadas
as condigdes do paciente. Apds, o aluno devera aplicar o tratamento e/ou prescrever
procedimentos e encaminhamentos. Por ultimo, o aluno poderd acompanhar e avaliar a
evolugdo dos aspectos clinicos, estabelecendo prognésticos, reavaliando as condutas que
foram aplicadas ao paciente até a alta do tratamento. Serdo expostos a seguir 0s
componentes dos contetidos das disciplinas envolvidas na 52 série: Aplicacdo de Contetidos
Conceituais da Fisioterapia Pediatrica, Aplicacdo de Conteltdos Conceituais da
Massoterapia e Manipulacdo, Aplicacdo de Contetidos Conceituais da disciplina Exercicio
Terapéutico e Reeducacdo Funcional, Aplicacdo de Conteldos Conceituais da
Biomecanica, Aplicacdo de Conteldos Conceituais dos Métodos e Técnicas de Avaliagdo
em Fisioterapia, Aplicacdo de Conteldos Conceituais da Anatomia Humana e
Neuroanatomia, Aplicagdo de Conteddos Conceituais da Fisiologia, Aplicacdo de
Contetdos Conceituais da Saude Publica e Enfermagem em Fisioterapia, Aplicacdo de
contetidos conceituais da Etica e Deontologia em Fisioterapia, Aplicacdo de contetidos
conceituais da Etica e Deontologia em Fisioterapia.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

Bibliografia Basica:

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE PARALISIA CEREBRAL. Paralisia cerebral: aspectos
praticos. Organizacdo de Angela Maria Costa de Souza; lvan Ferraretto. 1. ed. Sdo Paulo,
SP: Memnon, 2001. 390 p., Il., 23cm.



BOBATH, Berta. Atividade postural reflexa anormal causada por lesdes cerebrais:
Abnormal postural reflex activity caused by brain lesions. Tradugéo de Elaine Elisabetsky.
2. ed. Barueri, SP: Manole, 1978. 132 p., Il., 18cm.

FONSECA, L F; PIANETTI, G; XAVIER, C C. Compéndio de Neurologia Infantil. 1. ed.
Rio de Janeiro, RJ: Medsi, 2002.

LEVITT, Sophie. Tratamento da paralisia cerebral e do retardo motor. Traducdo de Flora
Maria Gomide Vezza. 3. ed. Barueri, SP: Manole, 2001. 286 p., Il., 28cm.
LUNDY-EKMAN. L. Neurociéncia: fundamentos para a reabilitagdo. 2. ed. Rio de Janeiro,
RJ: Guanabara Koogan, 2004.

NITRINI, R; BACHESCHI, L A. A neurologia que todo médico deve saber. 4. ed. Sdo
Paulo, SP: Santos, 2003.

SANVITO, W L. Propedéutica Neuroldgica. 1. ed. Sao Paulo, SP: Atheneu, 2000.
SHEPHERD, Roberta B.Fisioterapia em pediatria. 3. ed. Sdo Paulo, SP: Santos, 1996. 421
p., Il., 25cm.

TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO

Série: 42

Carga Horaria Total: 170

OBJETIVOS:

Objetivo Primario: levar o aluno a passar pelas etapas de elaboracdo de um Trabalho de
carater monogréafico, consistindo de uma pesquisa orientada, relatada na forma de uma
monografia dentro da area da Fisioterapia, incluindo as areas basicas e aplicadas. Objetivo
Secundério: propiciar ao aluno do curso de Graduacdo em Fisioterapia a ocasido de
demonstrar o grau de habilitacdo adquirido, o aprofundamento temético, o estimulo a
producdo cientifica, a consulta de bibliografia especializada e atualizada e o aprimoramento
da capacidade de interpretacéo critica na area de Fisioterapia.

EMENTA:

Requisitos para realizacdo de Trabalho Cientifico. Etica em pesquisa. Projeto de pesquisa.
Monografia. Etapas na realizacdo de um Trabalho Cientifico.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

Bibliografia Basica:

RUIZ, Jodo Alvaro. Metodologia cientifica: guia para eficiéncia nos estudos. 4. ed. Sdo
Paulo, SP: Atlas, 1996. 177 p., 24.

SOARES, Maria do Carmo Silva. Redacdo de trabalhos cientificos. 1. ed. Sdo Paulo, SP:
Cabral; Robe, 1995. 176 p., 21cm.

SEVERINO, Antbnio Joaquim. Metodologia do trabalho cientifico. 21. ed. Sao Paulo, SP:
Cortez, 2000. 278 p., 22,5cm.

THOMAS, Jerry R., NELSON, Jack K.; Métodos de pesquisa em atividade fisica. Editora
Artmed, 3a edicdo, Porto Alegre, 2002.



